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‘ @ La Fundacion Esclerosis

‘ @2 cQueé es la EM?

Multiple en cifras

‘ @@ La fundacion

‘ @@ cQuée hacemos? ‘ @5 Transparencia

Como cada ano, en la memoria anual recogemos las acciones mas
destacadas de la Fundacion que hacen posible que avancemos y que son
un ejercicio de transparencia y rendicion de cuentas.

Se trata de actuaciones orientadas a una triple via: por un
lado, los servicios de neurorrehabilitacion y atencién a las
personas con EM. Aqui se incluye toda la oferta paraaumentar
el bienestar de las personas con EM y detener el impacto de la
enfermedad. Por otro lado, la sensibilizacion, con campanas
como el Mdjate por la esclerosis multiple, asi como iniciativas
solidarias en toda Cataluna que hacen que la sociedad
empatice con esta enfermedad tantas veces invisible. Por
ultimo, pero no menos importante, la investigacion que nos
permite poner la mirada en el futuro y tener esperanza.

Todo esto y mucho mas se ha hecho durante el 2022. Pero no
nos hemos quedado aqui.

Para la Fundacion, el 2022 pasard a la historia por haber
alcanzado dos importantes hitos. Hemos abierto un centro en
Salt (Girona) que nos permite acompanar a las personas con EM
y sus familias de las comarcas gerundenses y hemos puesto en
marcha la primera Comunidad virtual de EM de habla hispana.

Muchas enfermedades tienen su comunidad y desde la
Fundacion hemos impulsado que la esclerosis multiple
también tenga la suya con el objetivo de que pueda convertirse
en un punto de encuentro. Con informacién validada por
personas expertas, entrevistas, una agenda de actividades,
publicaciones, videos y mucho mas, la Comunidad EM permite
que en un momento de globalizacion e interconexion, las
personas con EM estén mas conectadas y, en consecuencia,
mas informadas y empoderadas.

Todo esto ha sido posible gracias a muchas personas,
empresas, voluntariado y administraciones que han confiado
en nosotros y nos han permitido alcanzar retos. Gracias por

hacerlo posible.
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PRIMER CONTACTO CON LA FEM FORMACION E INTERMEDIACION CON EMPRESAS
(FEMTALENT)
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INFORMACION

+596.000

VISITAS

EN EL OBSERVATORIO DE LA EM

https://www.fem.es/es/comunidad-em/observatorio-esclerosis-multiple/

Berta Roura: “Tras el diagnéstico da

esclerosis multiple me dijeron
ue
Podria hacer vida normaj yno :, asf*

o LCuanco fus tu diagnostico gg
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- Sintomas de 3 escy
maltiple cuando hace
demasiado frio?

PERSONAS o
RECIBEN EL _‘_’ . e e
BOLETIN MENSUAL S

2022

65

PERSONAS PERSONAS
SE HAN APUNTADO SE HAN APUNTADO
AL CURSO AL CURSO

SOMOS

CUIDADORES FEMLEARNING

. Para personas
Para cuidadores con EM

de personas con EM

www.femlearning.es

www.somoscuidadores.es
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La Fundacion Esclerosis [P o
‘ @ Multiple en cifras I 02 ¢Qué es la EM?

La esclerosis multiple es una
enfermedad cronica del sistema
nervioso central que afecta a la
mielina, gue es la encargada de lo
transmision de los impulsos nerviosos.

También conocida como la enfermedad de las mil caras, los
sintomas de la esclerosis multiple son amplios y varian en

funcion de la parte del sistema nervioso afectada.

Cada 5 minutos se diagnostica
un nuevo caso de EM en el mundo

El numero de personas
con EM ha aumentado un 2% en
los ultimos 10 anos

Es mds frecuente en mujeres

No es contagiosa ni mortal

No conocemos la causa
y no tiene cura

Trastornos
de vision

Problemas de
equilibrio

Fatiga

Adormecimiento
de las
extremidades

Falta de
sensibilidad o
tacto

®
‘e
5

Hormigueo

Dolor

Pérdida de
destreza muscular

Dificultades
para andar

‘ @@ La fundacion
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La Fundacion Esclerosis ‘ @2 :Qué es la EM? I 03 La fundacion

La Fundacion Esclerosis Multiple nacio
en 1989 en Barcelona y es una entidad
porivada sin dnimo de lucro.

Desde la Fundacion trabajamos para detener el impacto de la enfermedad en la vida de las personas

con esclerosis multiple v su entorno desde diferentes dmbitos: atencion al reciente diagndstico,

neurorrehabilitacion, formacion e intermediacion con empresas asi como informacion y sensibilizacion.

La Fundacion Esclerosis Multiple mantiene una alianza estratégica con el Centro de Esclerosis Multiple

de Cataluna (Cemcat), polo de excelencia internacional en la investigacion de la enfermedad. Desde

el Cemcat, situado en el recinto hospitalario de la Vall d'Hebron, se trabaja para una investigacion

centrada en las enfermedades neuroinmunoldgicas y en la mejora asistencial.

Atencion al reciente
diagnostico

Neurorrehabilitacion

Atencion Domiciliaria

Atencion a las Familias

Asesoramiento Legal

Asesoramiento Sexual

Formacion e intermediacion
con empresas

Investigacion

Informacion y sensibilizacion

Defensa de derechos de las
personas con EM

Bienestar

‘ @@ cQue hacemos? ‘ @5 Transparencia

FOCO EN LES PERSONAS

SENSIBILIDAD

EXCELENCIA

INCLUSION

TRANSPARENCIA
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En la Fundacion Esclerosis MUltiple trabajamos
desde el ano 2013 en la implantacion y consolidacion
de un sistema de gestion de calidad. Mediante este
sistema garantizamos la mejora continua tanto en
los servicios que ofrecemos, como en el diseno de las
acciones a desarrollar o en la politica interna.

Nuestra politica de calidad se basa en la optimizacion de los procesos, con el fin
de asegurar al mdximo la percepcion de bienestar de las personas con esclerosis

multiple, sus familias y de la sociedad en general.

Hoy contamos con mds de 240 procesos descritos y mds de 230 registros. Actualmente
estamos revisando a fondo los registros para que puedan ser acreditados en un
futuro por el departamento de Salud. Igualmente, seguimos apostando por el
desarrollo profesional con el fin de satisfacer las necesidades de las personas que

atendemos.

IMPLANTACION DEL SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD
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Con el objetivo de asegurar el mayor impacto
a las personas que atendemos v sus familias,
el trabajo en red tiene la voluntad de que

INSTITUCIONAL

exista colaboracion entre servicios y que

sed extensivo a diversas formas de trabajo
formales e informales. CGEMGAT

ESJECI COlObOrOCiéﬂ y COOrdinOCién se terUCG Alianza estratégica entre la FEM y el CatSalut para su creacion. Cemcat es referente
o . mundial en el diagndstico, tratamiento, investigacion, neurorrehabilitacion y atencion
en dlStIﬂtOS Mecanismaos y pl’OtOCOlOS de social. Es un claro ejemplo de éxito en la integracion social y sanitaria para un mejor

trabajo entre los agentes clave. abordaje de la persona con EM.

CATSALUT

Como centro sociosanitario concertado ofrecemos atencidn a las personas en régimen
de hospital de Dia y trabajamos conjuntamente en proyectos con el Consejo Consultivo
de Pacientes, el Auas para el desarrollo de la herramienta de decisiones compartidas,
el Paciente Experto, o estudios desarrollados conjuntamente para favorecer la

territorialidad y equidad en la atencion.

SOCIEDAD GATALANA DE NEUROCLOGIA

Trabajamos en red proyectos que promuevan una mejora de la calidad de vida de la
persona con EM y actuamos como consultor representante de las personas con EM con

este diagnostico.
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PRACTICA ASISTENCIAL

Colaboracion con la red publica y social de cada territorio

REUS

Centro de Neurorrehabilitacion Mas Sabater

- Hospital Universitario Sant Joan de Reus
- Club Reus Deportiu
- Universidad Rovira i Virgili

LLEIDA

Centro de Neurorrehabilitacion Miquel Marti i Pol
Hospital Arnau de Vilanova- Unitat ELA
Hospital Arnau de Vilanova- Unitat EM

Hospital Santamaria- Unidad Transtornos Cognitivos

Federacion Catalana de Deportes de Personas
con Discapacidad (FCEDF)

La Manreana- hipoterapia
EGARA ambulancias: transporte sanitario no urgente

GSS servicios de Rehabilitacion

G©IRONA

- Hospital de Figueres
- Fundacién Mifas

BARCELONA

- Colectivo Ronda
- Tandem Team

I 03 La fundacion ‘ @@:L cQué hacemos? ‘ @5 Transparencia

ACCIONES PARA LA DEFENSA
DE DERECHOS Y INTERCOPERACION

Federacion Ecom

Coordinadora Catalana de Fundaciones
Aces

Consorcio de salud vy social de Cataluna

Consejo Consultivo de Pacientes

Red de familias cuidadoras/Red de Accesibilidad y Vida
Independiente/Red por la inclusién social de Barcelona
(XIB) del Ayuntamiento de Barcelona

Comision de violencias machistas de la region
sanitaria de Lleida

Red Economia Social y Solidaria
Federacion Catalana de Voluntariado Social

Esclerosis Multiple Espafia (EME)

RIMS (Rehabilitacién in Multiple Sclerosis)

*Trabajo con la red sociosanitaria publico-privada a través de orientaciones y/o derivaciones.
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La Fundacion Esclerosis Multiple ha contado a lo largo de los anos con distintos planes estratégicos para mejorar la calidad vy la eficiencia de su actividad. En 2022 la FEM inicid el proceso
participativo para elaborar el nuevo Plan Estratégico para los anos 2023-2025, con la voluntad de responder a la necesidad de renovar un modelo y para disponer de un instrumento que debe

hacer frente a nuevas dindmicas econdmicas, sociales y tecnoldgicas de los préoximos anos.

Pilar estratégico 1 Pilar estratégico 2

SOST lolliclaa Gol

La sostenibilidad financiera es una condicidon necesaria para llevar a cabo, a largo El gobierno de la FEM, representado por el Patronato, debe dar respuesta a los retos
plazo, servicios que garanticen el desempeno de nuestra mision. de futuro que tiene la Fundacion.

OBJETIVO OBJETIVO

Contribuir al desarrollo de un entorno financieramente estable en el conjunto de la FEM. Analizar el marco de gobierno de la organizacion para que se aporte una participacion

real de cada miembro del Patronato en base a las necesidades de la FEM.

DESARROLLO DEL EJE DESARROLLO DEL EJE

Negociacion con el CatSalut Estructuracion del patronato

Analizar el impacto de la alianza FEM-Institut Catala de la salut (ICS)

Diversificacion de ingresos
en el Cemcat.
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Pilar estratégico 3

Progquctos

O O

VvV Servicios

La demanda de servicios por parte de las personas con EM va evolucionando a lo

largo del tiempo y la FEM debe tener una elevada capacidad de adaptacion.

Habrd que adaptar los servicios a las necesidades de nuestro colectivo vy sus familias

y también a la transformacion digital en la prestaciéon de servicios.

OBJETIVO

Mejorar, hacer sostenibles y adaptar las necesidades de las personas con EM vy sus
familias los servicios, incorporando innovacion y nuevas formas de atenciéon y poner

en valor la evaluacion del impacto generado.

DESARROLLO DEL EJE

Consolidar el Servicio de Activacion de la FEM

Incorporar la digitalizaciéon a la actividad asistencial de la FEM /
Telerrehabilitacion

Potenciar los servicios a las personas con EM en el servicio laboral

Mejorar la eficiencia del dmbito asistencial de la FEM

Desarrollar una oferta de servicios para las personas cuidadoras

I 03 La fundacién ‘ @@ cQué hacemos? ‘ @5 Transparencia

Pilar estratégico 4

O

Re|gcioNes
con @l entorno

El fortalecimiento de la posicion social de la FEM debe permitir crear un escenario en

el que sea mds sencillo conseguir la vision que se ha marcado.

La FEM debe interiorizar su capacidad para desempenar una funcion como lobby
en defensa de los intereses de las personas con EM vy sus familias, al mismo tiempo
gue es necesario incorporar su voz en el dia a dia, fomentando su participacion en

nuestras actuaciones.

OBJETIVO

Posicionar la FEM como referente en el apoyo vy neurorrehabilitaciéon de las personas
con EM.

DESARROLLO DEL EJE

Mejora del conocimiento de la EM vy el posicionamiento de la FEM

Desarrollo del papel de la FEM como agente clave de las politicas
sociales y sanitarias de la EM

Fomento de la participacion de las personas con EM y familiares
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41.

SERVICIOS PARA
PERSONAS
CON EM

TE ACOMPANAMOS

@ La Fundacion Esclerosis
Multiple en cifras

A | ATENCION AL RECIENTE DIAGNOSTICO

Tras el diagnostico las
personas con EM sienten
cierta desorientacion vy
necesitan informacion.

El hecho de que la esclerosis multiple afecte
de forma diferente a cada persona hace que
la atencion individualizada sea bdsica. Por
eso, un equipo de profesionales orienta e
informa de las cuestiones relacionadas con

la enfermedad.

‘@2 cQue es la EM? ‘ @@ La fundacion

i 192

BARCELONA
ACTIVACION

26

LLEIDA

20

I 04 cQué hace ‘ @5 Transparencia

ATENCION A LAS
PERSONAS CON EM

BARCELONA

749

PERSONAS ATENDIDAS

172

ATENDIDAS EN SEGUIMIENTO

129

HAN RECIBIDO VISITA
DE PRIMERA ACOGIDA
Y SON NUEVAS

20

FAMILIARES
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B | NEURORREHABILITACION

Los Centros de Neurorrehabilitacion ofrecen un
servicio especializado diurno para detener el impacto
de la esclerosis multiple. Estos centros cuentan con un
equipo interdisciplinario formado por profesionales
de enfermeriq, fisioterapia, terapia ocupacional,
medicing, logopediaq, psicologia y trabajo social,

ademds de personal cuidador y servicios generales.

~ La actividad terapéutica del centro tiene en cuenta las discapacidades fisicas,
TE ACOM PANAMOS cognitivas y relacion con el entorno. El objetivo es trazar un plan, de acuerdo con
la persona con EM, que permita mejorar la calidad de vida sin restricciones en las

actividades diarias ni limitaciones en la participacion social.

Los centros de la Fundacio se acogen al modelo de servicios sociosanitarios de
la Generalitat. Son centros proveedores del CatSalut y de la Direccion General de
Proteccion Social que contratan un numero determinado de plazas de servicio

sociosanitario por centro y dia.

El 97% de las El 93% de las personas
personas atendidas atendidas manifiestan que la
valora el servicio neurorrehabilitacion les ha
neurorrehabilitador comportado una mejora en
entre bueno y excelente su estado fisico

‘ @@ La fundacion IO4 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

EGORIO
BOS

Hace neurorrehabilitacidon en
el centro de la FEM en Lleida

La neurorrehabilitacion no sdlo me ayuda

a mejorar las funciones fisicas, sino que
también tiene un impacto positivo en mi
salud mental, ya que me ayuda a recuperar
la confianza y la independencia en

las actividades de la vida diaria
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UNIDAD DE NEURORREHABILITACION
DE BARCELONA

CENTRO NEURORREHABILITADOR
DE REUS

- CENTRO NEURORREHABILITADOR

DE LLEIDA"Y

La Fundacion Esclerosis

‘ @2 ;Qué es a'EM? ‘ @@ La fundacion

45

PLAZAS
DIARIAS

- Q 62%

13.026 357

ESTANCIAS PERSONAS  § 38%
REALIZADAS ATENDIDAS

(©® Passeig de la Vall d'Hebron 119-129 | Edif. Cemcat [J 931751555

22

PLAZAS
DIARIAS

7.452

ESTANCIAS
REALIZADAS

181 9 sex

PERSONAS & 42%
ATENDIDAS

DIRECTORA: CINTA ZABAY

(® Avinguda Onze de Setembre, 120 [J 977128 024

24

PLAZAS
DIARIAS

8.732

ESTANCIAS
REALIZADAS

248 ¢ ssx

PERSONAS o
ATENDIDAS S 35%

DIRECTORA: MONICA NIEVES

M reus@fem.es

(© Passeig Onze de Setembre, 10 [J 973701227 X lleida@fem.es

O Este centro también atiende a personas con enfermedades neuroprogresivas vy
dano cerebral.

IO4 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

INSTITUTO DE ASISTENCIA
SANITARIA DE GIRONAY

HOSPITAL DE SANTA CATERINA
(© Doctor Castany s/n Salt

[J 972189 044 B< girona@fem.es

OEl Instituto de Asistencia Sanitaria estd gestionado
por el Instituo Cataldn de la Salud donde la
Fundacion tiene servicios.

CENTRO DE LA FEM
EN GIRONA

En funcionamiento desde noviembre de 2022

CENTRO DE LA FEM
EN BARCELONA

749

PERSONAS
ATENDIDAS
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Dado que la esclerosis multiple no solo tiene impacto en la persona sino

:l también en su entorno, desde la Fundacion impulsamos programas de

@ [ D | ATENCION A LAS FAMILIAS

atencion a las familias de personas con esclerosis multiple.

é,QUé hacemos? La finalidad del servicio se orienta a prevenir la claudicacion del

cuidador/a vy ofrecerle herramientas para mejorar su calidad de

vida vy la de la persona de quien cuida.

41. SERVICIOS PARA
PERSONAS
CON EM

Desde la Fundacion Esclerosis Multiple se organizan:

Grupos de apoyo
emocional y social

Actividades para la mejora
vy el mantenimiento de la
salud fisica

Orientacion sanitaria

Formacion, informacion y
asesoramiento sobre

la sintomatologia

de la esclerosis multiple

PERSONAS HAN
RECIBO ATENCION
DOMICILIARIA
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Multiple en cifras

GRUPOS DE APOYO

Se trata de un recurso que permite compartir experiencias y estrategias para afrontar la situacion, dado que la esclerosis multiple

(D2 auesiarme

es una enfermedad cronica vy su impacto afecta también al entorno de la persona con EM.

UNIDAD DE NEURORREHABILITACION DE
BARCELONA

1 GRUPO DE
PROGENITORES

1 GRUPO DE PAREJAS
GRUPOS

CENTRO DE LA FEM A BARCELONA

1 GRUPO DE JOVENES
CON EM

2 GRUPOS DE ADULTOS

SERVICIO DE NEURORREHABILITACION

‘ @@ La fundacion

DE LLEIDA
oruro o cruro
FAMILIARES SOCTAL

3 GRUPOS DE
GESTION EMOCIONAL

1 GRUPO DE MINDFULNESS
GRUPOS

DE APOYO

PSICOLOGICO 2 GRUPOS DE GESTION

DEL DUELO
GRUPOS
SERVICIO DE NEURORREHABILITACION DE REUS
1 GRUPO DE PAREJAS
1GRUPO DE FAMILIARES 7 GRUPOS TELEMATICOS
DE PERSONAS CON PARA PERSONAS CON EM
DANOS CEREBRALES
GRUPOS R L EMANOS /A GRUPOS DE 4 GRUPOS PRESENCIALES
FAMILIARES PERSONAS PARA PERSONAS CON EM
CON EM

1 GRUPO DE MUJERES
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SOMOS CUIDADORES

Es un curso en linea para cuidadores y cuidadoras de
personas con esclerosis multiple. El curso pretende dar
herramientas y estrategias para formar a los cuidadores y
cuidadoras, porgue muchas veces cuidando al familiar no se

tiene suficiente tiempo para uno mismo.

A APRENDER
A CUIDAR Y A CUIDARSE

PERSONAS

www.somoscuidadores.es

’ SOMOS CUIDANARES

NOTA
MEDIA

Bienavenido
a
SOMOScuidadores

A cEsla Primara vz que entrag?
(& 4 REGI'STRATE :

&¥a estse fegistrado?
ACCEDE ap. CuRso
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La Fundacion Esclerosis @2 . ) .
‘ @ Multiple en cifras ‘ cQue es la EM”

E | ASESORAMIENTO LEGAL

La Fundacion Esclerosis Multiple tiene un convenio de colaboracion
con el Colectivo Ronda que permite realizar consultas legales vy
responder a preguntas y dudas de cardcter legal por correo electronico.
Muchas veces la persona con esclerosis multiple desconoce las
ayudas existentes o los beneficios que la administracion ha previsto

y a los que puede acogerse.

F | ASESORAMIENTO SEXUAL

La FEM tiene un servicio de asesoramiento sexual conjuntamente
con la asociacion Tandem Team Barcelona, experta en atencion a la

persona con diversidad funcional y sexualidad.

De esta maneraq, la Fundacion ofrece un servicio confidencial y gratuito
via correo electronico que permite plantear dudas de cardcter sexual.
Y es que la EM puede generar disfunciones sexuales y cambios en la

sexualidad de pareja que los expertos ayudan a manejar.

G | FORMACION E INTERMEDIACION CON EMPRESAS

Desde la Fundacion entendemos que la formacion es indispensable para
la insercién laboral. Por eso, formamos a las personas con discapacidad
para que puedan seguir trabajando y conseguir nuevas oportunidades

de trabajo si es necesario.

‘ @@ La fundacion

Io4 cQué hacemos? ‘ @5 Transparencia
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H | SERVICIO DE BIENESTAR

El objetivo de este servicio es acompanar y apoyadr de forma continua
a las personas con EM a lo largo del proceso de la enfermedad,
orientando las necesidades de cada momento con los recursos mds

adecuados para obtener el mdaximo bienestar.

El 99% de las personas
que hemos atendido
senala que las acciones
formativas que hacemos
son necesarias, positivas y
recomendables

‘ @2 cQue es la EM?

‘ @@ La fundacion

Io4 cQué hacemos? ‘ @5 Transparencia

Trabajamos diferentes lineas de accion desde diferentes dmbitos:

FORMACION

Impartimos modulos formativos a traves
de los cuales se puede acceder a realizar
prdcticas en empresas.

BECAS
FEMTALIENTT

Convocamos unas becas que premian el

talento de las personas con discapacidad
gue desean continuar sus estudios
superiores o quieren especializarse.

TALLERES

Organizamos talleres que contribuyen a

mejorar las competencias.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

INTERMEDIACION
CON EMPRESAS

Acompanamos a la persona con EM en

el proceso de busqueda de empleo vy le
ofrecemos herramientas para alcanzar un
objetivo profesional y espacios de orientacion
personalizados.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

RELACIONIES
CON EMPRESAS

Contactamos con empresas que pretenden

mejorar la empleabilidad de las personas
con discapacidad y desean realizar acciones
de sensibilizacion u organizar voluntariado

corporativo.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

EMIPLEO [FEMCET

Ocupa a 100 personas con esclerosis multiple y

otras discapacidades.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FORMACION E INTERMEDIACION CON EMPRESAS

254

PERSONAS
ATENDIDAS

TE ACOMPANAMOS

69

INSERCIONES
LABORALES

jr!hr

S
HORAS DE ITINERARIOS DE
FORMACION INTERMEDIACION
LABORAL

108

CURSOS OFERTAS DE
Y TALLERES TRABAJO
GESTIONADAS

BECAS
FEMTALENT

100

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD
TRABAJAN EN NUESTRO
CENTRO ESPECIAL

DE EMPLEO (FEMCET)

‘ @2 cQue es la EM?

‘ @@ La fundacion

PERSONAS ATENDIDAS

40*

60*

Personas Personas

atendidas atendidas

con EM con otras
discapacidades
fisicas o
sensoriales

De estas 8

AMINIARZ RNV IS[R/A
REBOLLO

Se ha reorientado laboralmente

Estoy muy agradecida a todo

el equipo de la FEM por su
profesionalidad y compromiso.
Esto me ha permitido ampliar mis
opciones de trabajo y aprovechar

las oportunidades. jGracias!

25%

24*

19*

17%

12%

3%

IO4 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

NIVEL FORMATIVO

Estudios
universitarios

Ciclos formativos
y grados
superiores

Bachillerato y
ciclos formativos
de grado medio

Masters o
postgrados

Estudios primarios
y secundarios

Certificado de
escolaridad
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SERVICIOS PARA
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La Fundacion Esclerosis

‘ @ Multiple en cifras

BECAS femtalent

Cinco estudiantes brillantes,

de entre 27 y 34 anos, ganan

las becas femtalent 2022.

La convocatoria de becas recibio
un total de 42 candidaturas.

Los ganadores fueron elegidos después de un encuentro
del comité de validacion de las becas femtalent, formada
por representantes de las empresas que apadrinan a
los nuestros becados: Bristol Myers Squibb, The Fork,
Clarivate y IT-Now; representantes del sector universitario
y profesionales de la Fundacion Esclerosis Multiple: Rosa
Masriera, Eva Navarro y Eva Escolano. De forma conjunta

decidieron las candidaturas finalistas.

Algunosde los criterios valorados ala hora de conceder las
becas fueron la adecuacion de la formacion en su futuro
objetivo, el expediente académico y las necesidades de

acceso a la formacioén, entre otros.

ALBERT WM

Ganador de una de las Becas femtalent

| @2 wuwessiaew

LAS PERSONAS GANADORAS
DE LAS BECAS FEMTALENTE

ALBERT VIM

/34 ANOS/

Graduado en Odontologia por
la Universidad Internacional
de Cataluna (UIC).

LAURA COLLADO

/30 ANOS/
Graduada en Educacion
Infantil.

NURIA ILLAN

/34 ANOS/

Licenciada en Veterinaria
por la UAB desde el ano
2013.

‘ @@ La fundacion

..................................................................

DAVID SANCHEZ

/34 ANOS/
Licenciado en Psicologia
por la UOC.

MARIA SUILS

/37 ANOS/
Estudiante de Trabajo Social
en la Universidad de Lleidao.

------------------------------------------------------------------

Odontdélogo de profesion, Albert ha tenido que reorientarse laboralmente
después del diagndstico de EM. Gracias a una de las becas femtalent se preparo
para ser profesor de secundaria.

Quiero agradecer a la Fundacion Esclerosis Multiple la adjudicacion de la beca

femtalent para poder realizar el mdster de profesor de secundaria y asi hacer mds

ligera la carga que comporta esta mochila que es la EM.
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CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO femcet

El Centro Especial de Empleo femcet ocupa a personas con
esclerosis multiple u otras discapacidades fisicas o sensorialesy
facilita su formacion, profesionalizacion e integracion posterior
ala empresa ordinaria. El femcet estd especializado en 3 dreas

de produccion:

femcet z=.

CALL CENTER

Desde esta drea se llevan a cabo estudios de mercado,
encuestas de opinidn vy satisfaccion, servicio de atencion
al cliente en emision y recepcion, concertacion de visitas y

actualizacion de bases de datos.

SERVICIOS ADMINISTRATIVOS Y MANIPULADOS

Se realizan mailings mecanizados y manuales, almacén y
control de stocks, manipulacion de widgets y promociones de
empresas, archivo y documentacion y gestion de pedidos.

SERVICIOS DE EXTERNALIZACION

Se ofrece a las empresas la externalizacion de diversos
servicios como las recepciones vy las actividades
administrativas de apoyo. Desde el Centro Especial de
Trabajo se potencia la formacion continua del personal, con
una gestion dgil de las suplencias.

‘ @2 cQue es la EM?

‘ @@ La fundacion

NUESTROS PRINCIPALES CLIENTES

® 4+ Loteriesde
@ Catalunya

W\ ALDEAS
Gl INFANTILES SOS
ESPANA

Fundacidn
. JOSEP
CARRERAS

contra la leucemia

ATREVIA

( A\ Barcelona
= ' Activa

OSabadell

. accion
$ige”” PSORIASIS

== ISDIN

G GRUPMUTUAM

@ediolqnfﬁﬁ

W

Fira Barcelona

Fia

Fundacién
"la Caixa”

betevé

r 0
Ajuntament de ‘i‘ Barcelona
@ Barcelona = Activa

l ASCENSIA

Diabetes Care

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

G LETI

3 Clarivate”

CS B Consorci Sanitar
de Barcelona

/m Agéncia
de Salut Puablica
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DISTRIBUCION
DE LA PLANTILLA

02

CALL CENTER

31

SERVICIOS DE
EXTERNALIZACION

SERVICIOS
ADMINISTRATIVOS
Y MANIPULADOS
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@ La Fundacion Esclerosis
Multiple en cifras

La Fundacion Esclerosis
MuUltiple desarrolla

proyectos de investigacion

en neurorrehabilitacion.
lgualmente, apoya la
investigacion clinica y badsica,
orincipalmente con la alianza
estrategica con el Cemcat.

‘@2 cQue es la EM? ‘ @@ La fundacion Io4 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

S QUE " i
A FINANCIAR - R
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%y -.:,‘ ' in‘,%\‘ :w. \
Ve T a-a T N

HEMOS CONTRIBUI

\ El canto improvisado popular con

Epidemiologia y Esclerosis Multiple
piaemiotogia’y P tratamiento preventivo/rehabilitador

Investigacion tratamiento de la
disfagia con Vilastim

Marcadores prondstico

Investigacion tratamiento
transdisciplinar para personas con EM
Progresiva de larga duracion

Esclerosis Multiple pediatrica

Investigacion consolidacion del
diagndstico y tratamiento de
incontinencia urinaria con Biofeedback

Esclerosis Multiple Primaria Progresiva

Tratamiento simultaneo de fisioterapia
y estimulacion cognitiva mediante
pilates clinico y bits de inteligencia
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REUS ARTICULOS PUBLICADOS EN LOS QUE
PARTICIPAN PROFESIONALES DE LA FEM
a POSTER RIMS -REHABILITATION IN MULTIPLE SCLEROSIS-
L Pilates clinico y bits de inteligencia en personas con esclerosis Adaptation of a Psychological Flexibility Measure: The Comprehensive
multiple: modalidad de tratamiento combinado. Assessment of Acceptance and Commitment Therapy Processes.

International Journal of Environmental Research and Public Health

AUTORAS

Noemi Martinez Lerin | Encina Pérez Caballero : . . . .
| Ambra Mara Giovannetti, Jana Pottgen, Elisenda Anglada, Rebeca Menéndez,

Jurgen Hoyer, Andrea Giordano, Kenneth lan Pakenham, Ingrid Galdan and

Alessandra Solari. Cross-Country

UNIDAD DE NEURORREHABILITACION BARCELONA

NUESTRA

E S P E RA N ZA Evaluacion de Tecnologias Sanitarias Nuevas y Emergentes “Dispositivo
POSTER RIMS de neuromodulacion portatil para la ayuda a la marcha en pacientes con
| RIMS Proyecto WIND: Esclerosis Multiple.

Impact of balance & gait training in a cohort of patients with multiple sclerosis

(PwMS) along 13 years Kahraman T, Rasova K, Jonsdottir J, Santoyo-Medina C, Kos D, Coote S,
Tacchino A, Smedal T, Arntzen EC, Quinn G, Learmonth Y, Pedulla L, Moumdjian

AUTORES
L, Kalron A.

E.-R. Meza-Murillo, G. Loyola, I. Galan Cartafa, C. Santoyo, S. Sanchez, M. Janer,
D. Fabregas, X. Montalban

The impact of the COVID-19 pandemic on physical therapy practice for people

|a INVESTIGACION with multiple sclerosis: A multicenter survey study of the RIMS network. Mult

"Evaluation of Usability and Safety of the Self-balancing Walking System Scler Relat Disord. 2022 Jun;62:103799.doi: 10.1016/j.msard.2022.103799. Epub

Atalante in Patients with Multiple Sclerosis" (EXO) 2022 Apr 10. PMID: 35428030; PMCID: PMC8994702

DIRECTOR

Prof. Xavier Montalban, Dra. Carmen Tur Moumdjian L, Smedal T, Arntzen EC, van der Linden ML, Learmonth Y, Pedulld
INVESTIGADOR PRINCIPAL , L, Tacchino A, Novotna K, Kalron A, Yazgan YZ, Nedeljkovic U, Kos D, Jonsdottir
Dr. Roger E. Meza Leer articulo J, Santoyo-Medina C, Coote S. Impact of the COVID-19 Pandemic on Physical

Activity and Associated Technology
EQUIPO INVESTIGADOR

Gaizka Loyola, Carme Santoyo, Samuel Sanchez


https://clinicaltrials.gov/study/NCT05563402?locStr=Barcelona,%20Spain&country=Spain&state=Catalonia&city=Barcelona&distance=50&cond=Multiple%20Sclerosis&intr=atalante%20self%20balancing&rank=1
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4.3. DEFENSA
DE DERECHOS

LUCHAMOS
POR Tl

@ La Fundacion Es
Multiple en cifras

En la Fundacion
Esclerosis MUltiple
defendemos los derechos
de las personas con
esclerosis multiple para
gue tengan los mismos
derechos que el resto de
la ciudadania.

Por eso actuamos en dmbitos diferentes:
laboral, econdmico, social y sanitario vy
estamos presentes en diferentes érganos
de participacién tanto locales como de
dmbito estatal para impulsar la defensa de

derechos.

‘ @2 cQueé es la EM?

LABORAL

El acceso a un trabajo es fundamental
para la autonomia de las personas y su
independencia econdmica. Trabajamos
con las empresas para favorecer la
conservacion de su puesto de trabajo, a
la vez que a través de nuestros servicios
facilitamos el proceso de busgueda
de empleo, la capacitacidon para
incorporarse al mercado laboral vy la
posibilidad de trabajar en una empresa
de empleo protegido como un Centro
Especial de Empleo.

ACCESSIBILIDAD

Fomentamos la supresion de barreras
arguitectonicas, urbanisticas y de
comunicacion, para que las personas
con EM que lo necesiten puedan
desarrollar de forma autdénoma las
actividades cotidianas.

VIDA INDEPENDIENTE

‘ @@ La fundacion

EDUCACION

Apoyamos a las personas con EM en
edadinfantilguerequieraninformacion/
formacion en la escuela sobre la
enfermedad, asi como las posibles
necesidades de adaptaciones.

Asesoramos a las familias y personas
con EM sobre las ayudas y apoyos
gue pueden disfrutar en materia de
formacion.

Ofrecemos becas para persondas con
EM en edad universitaria para favorecer
el acceso a la formacion.

RECONOCIMIENTO DE GRADO

Velamos, atraveés de nuestro servicio de
asesoramiento, para que las personas
con EM que lo deseen puedan tramitar
¢l certificado de discapacidad vy las
ayudas necesarias que favorezcan su
autonomia e integracion plena.

Trabajamos para capacitar a las personas con EM para que tomen parte activa en la

defensa de derechos y gestion de la EM. Porque pensamos que las personas con EM deben

poder acceder a las mismas oportunidades y tener libertad de eleccion.

I04 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

SALUD

Garantizamos a través de un contacto
fluido con el Departamento de Salud
el acceso a los tratamientos para
hacer frente a la EM, aprobados por la
Agencia Espanola del Medicamento
(AEMPS), v al precio fijado por el
sistema nacional de salud. Igualmente,
garantizamos el acceso gratuito, al
tratamiento neurorrehabilitador a traves
del concierto firmado con el CatSalud.

En el caso de un ensayo clinico,
trabajomos para garantizar la
continuidad del tratamiento siempre
que sea eficaz y seguro, sin que el
precio sea condicionante.

Trabajamos para sensibilizar al
colectivo médico respecto a las
necesidades psicosociales de las
personas con EM, con el objetivo de
trabajar conjuntamente por un mejor
abordaje de la enfermedad.

Trabajamos en el empoderamiento
de las personas, capacitdndolas para
gue tomen parte activa en la gestion
de el EM y en el autocuidado.

Trabajomos para garantizar que
no se cambiard un tratamiento por
criterios economicistas y sin el criterio
del neurdlogo/a.



Memoria Anudl

2022

. La F ion Escl ' , o i .
f.emg%%?%é%% ‘ @ Momﬁglg%%l%?fmsscer05|s ‘@2 cQue es la EM? ‘ @@ La fundacion IO4 ¢Qué hacemos? ‘ @5 Transparencia

PERSONAS
LA COMUNIDAD RECIBEN ,
O NUESTRO BOLETIN

La primera Comunidad de EM en linea de

habla catalana e hispana dio sus primeros

pasos en el Ultimo trimestre del 2022.

La Fundacion decidio crear una comunidad

qgue fuera un espacio de referencia para

las personas con esclerosis multiple

donde consultar informacion, formarse

vy compartir inquietudes. A finales de 2022
A COMUNIDAD EM yva integraban la Comunidad mds de 2.000

personas, el 75% de las cuales eran mujeres.

La Comunidad estd integrada por el Observatorio de la Esclerosis

Comunidad Epm

Multiple, donde existe toda la informacidén necesaria para convivir con

—————

la enfermedad. Tambien hay publicaciones de EM, cursos de formacion e e oo

L . W?Hmmmmm}mw
especializados en EM, una agenda de actividades y un foro para que las g

personas con EM puedan compartir sus preocupaciones y experiencias

asi como las estrategias que las hacen sentir mejor.

La Comunidad es gratuita, pero para acceder es necesario registrarse.
Para los miembros de la Comunidad se organizan sesiones informativas
que se pueden seguir en directo. El objetivo final es que la Comunidad
sea una red de soporte y una herramienta de empoderamiento para sus

miembros.

-

f
+ &'
.!i



https://www.fem.es/comunitat-em/
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2,5%

ESTADOS
UNIDOS

54*

ESPANA

4,5%

COLOMBIA

| O
7%

ARGENTINA

CONTENIDOS MAS LEIDOS

01
02
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10 RECETAS
SENCILLAS Y RAPIDAS
PARA LA DISFAGIA

10 ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES A TENER
EN CUENTA SI SE TIENE EM

¢COMO SABER SI TENGO EM?

10 FALSOS MITOS
SOBRE LA EM

PAINSOMNIA, LA
INCAPACIDAD DE DORMIR
O DESCANSAR DEBIDO AL
DOLOR EN EL CUERPO

TRATAMIENTO POR
EL INSOMNIO EN LA
ESCLEROSIS MULTIPLE
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4.4. INFORMACION Y
SENSIBILIZACION

CURSOS EN LINEA

@ La Fundacion Esclerosis @2
Multiple en cifras

LA COMUNIDAD EM

La Fundacion tiene en la Comunidad EM
dos cursos abiertos a todo el mundo vy
gratuitos con el objetivo de informar vy
empoderar a las personas con esclerosis
multiple. La Comunidad de |la Esclerosis
Multiple es la puerta de entrada.

FEMLEARNING

Tiene porobjetivoinformarsobrelaenfermedady convertiralas personas
con EM en expertas. El curso tiene el apoyo del Centro de Esclerosis
Multiple de Cataluna (Cemcat) vy estd formado por seis modulos sobre
qué es la EM, el tratamiento, su impacto vy el diagndstico, entre otros. Una
vez terminado el curso, que contiene videos, preguntas e infografias, la

persona con EM se puede autoevaluar.

SOMOS CUIDADORES

Este curso estd pensado para las personas gque cuidan a personas con
esclerosis multiple. También interactivo y gratuito y mantiene la misma
estructura que el FEMLEARNING.

Muchasveces|las personascuidadoras secentrantantoenla personague
deben cuidar gue se olvidan de si mismas, un error que el curso ensena a
evitar. 'Somos Cuidadores' ofrece herramientas para aprender a cuidar y
a cuidarse. De hecho, cerca del 64% de las personas cuidadoras explican
que el hecho de ejercer de cuidadores les impide realizar actividades que
eran importantes para ellas. 'Somos Cuidadores' consta de 5 modulos
gue tratan sobre la enfermedad, los cambios que supone para la persona
gue los afronta, la adaptacion a los sintomas y cémo cuidarse. Una vez

realizado el curso, la persona también se autoevalua.

www.femlearning.es

G

PERSONAS

HICIERON EL CURSO DE
FEMLEARNING

www.somoscuidadores.es

G5

PERSONAS

HICIERON EL CURSO
SOMOSCUIDADORES




Memoria Anual

2022

35

fem

FUNDACION
ESCLEROSIS
MULTIPLE

DIA MUNDIAL
DE LA EM
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INFORMACION

La Fundacion Esclerosis Multiple y el Cemcat

conmemoraron el Dia Mundial de la Esclerosis
Multiple con una conferencia con el titulo:
cPodemos prevenir la esclerosis multiple?

La conferencia se celebrd en Cemcat, aunque tenia un formato hibrido

presencial-virtual. Participaron:

Dr. Albert Salazar
Director gerente de el Hospital

Universitario de la Vall d'Hebron

Dr. Xavier Montalban
Jefe del servicio de Neurologia del
Hospital de la Vall d'Hebron vy director

del Cemcat

Rosa Masriera
Directora de la Fundacion

Esclerosis Multiple

Dra. ingrid Galan

Coordinadora de la Unidad
de Neurorrehabilitacion de la

FEM en Barcelona

Samuel Sanchez

Enfermero vy fisioterapeuta

diamundialdela EM

‘ @@ La fundacion

mativq q| Cemcat

ien Streaming de
S del
Youtube de Iq FEM gl

26 — Maig 17h —18h
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WWW.fem.estiaMundiolEMZDQ
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SENSIBILIZACION

A continuacion, enumeramos algunas de las principales campanas que se han llevado a cabo durante el ano.

Mojate por la ~Una N na ' Muévete por la
Esclerosis Multiple por la Vida esclerosis multiple

El Mdjate volvid a la plena normalidad en 2022. En total, 550 La campana "Una Manzana por la Vida" ha celebrado la El Muévete por la esclerosis multiple batio todos los récords

piscinas se inscribieron en el Mdjate y 10.000 personas se XVa edicion y se celebrd en los supermercados Bonpreu vy de participacion. Por primera vez se pudo correr desde el

mojaron por la EM. Esclat. Cerca de 400 voluntarios y voluntarias vendieron 31915 Circuito de Barcelona-Cataluna y también virtualmente
manzanas solidarias para detener el impacto de la enfermedad. desde cualquier pueblo o ciudad.

287.399 € 950 47.872,50€ 31.915 32.201€ 2.000

g Cf) q MANZANAS G? N
RECAUDADOS > PISCINAS RECAUDADOS 4} VENDIDAS RECAUDADOS 4} PARTICIPANTES

~O
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Muchas personas tienen iniciativas para dar a conocer la enfermedad vy poner su granito de arena para captar fondos. Desde la Fundacion impulsamos y acompanamos estas iniciativas.

iCada euro suma! A continuacion, destacamos algunas.

soli dCI. --

Los chuchos de Can Castelldo de Girona endulzan el Dia
Mundial de la esclerosis multiple. Se pueden encargar frescos
o congelados y pasarlos a buscar por diferentes puntos de las

comarcas de Girona.

M2 €

+
RECAUDADOS KC

" el

MONOLOGUISTES

Maite Fortuna
Alberto Castro

Carlos del Pozo
Raul Llopart

MONO‘LEGS | Elias Torres
' ANIMACIO

12 de febrer ~Mag Igor
19:00 h Cia. CAULABABA

PREU ‘
Teatre de I’ Ateneu  Eopectace  DIRECCIO TECNICA

de Cerdanyola 1 0 € Toni Gomez
C. Industria 38-40 Héctor Bahillo

Monologos por
la EM

Los Mondlogos por la esclerosis multiple son un cldsico en
Cerdanyola del Vallés. Tras el espectdculo se encuentra el
periodista Xavi Cases, a quien la EM no le impide organizar

el evento con los mejores monologuistas.

3.500€

.|.
RECAUDADOS KC,

e R e

TARRAGONA

Carreray caminata
en Aquopolis

La VII edicion de la carrera Aguopolis contd con un
recorrido de 5 km corriendo y una caminata de 2 km. La
inscripcion incluia una entrada gratuita en el parque

acuadtico Aquopolis.

1705 €

+
RECAUDADOS {CJ
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Se celebro el primer fin de semana de noviembre. Numerosas
actividades como jazz o titeres convirtieron la vuelta en una

fiesta.

22.393€

+
RECAUDADOS RC/

‘ @2 cQue es la EM? ‘ @@ La fundacion IO4 ¢cQué hacemos? ‘ @5 Transparencia

20 de novembre

18.30 h
|| SORTE|G teatre poliorama
DE SANT MIQUEL

fem sz

¢ oda ¥  wala

www.teatrefem.cat

LAGRAVERA *FAMILIA PONT®
Coincidiendo con la feria de Sant Miguel, la FEM de Lleida La FEM pudo recuperar el acto cultural del otono con esta
organizd un sorteo con precios populares y con muchos funcion, parte de la cual se destind a la EM.

regalos.

0.248 €

RECAUDADOS

O+
0

DN
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nvg!'ﬁh 1CEC

Los establecimientos adheridos al Club Valvi de toda Cataluna

hicieron un redondeo solidario para detener el impacto de la

esclerosis multiple durante el mes de junio.

10.956 €

RECAUDADOS

‘ @2 cQue es la EM? @@ La fundacion

Optica del Penedés y sus trabajadores

hacen una donacion al proyecto:

FUNDACIO ESCLEROSI MULTIPLE

n Tea; Building

. de Optica
Universitaria

Los trabajadores vy trabajodoras de Optica del Penedés

hicieron una votacion para decidir a qué proyectos solidarios

destinar un team building. La esclerosis multiple fue una de

las causas elegidas.

04

000000 OOIOIOIS

hacemos? @5 Transparencia
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@ﬂ La Fundacion Esclerosis @2
Multiple en xifres

La Fundacion Esclerosis Multiple es una
organizacion del tercer sector social que
recibe fondos publicos, de entidades
orivadas y de particulares. Por eso, y

por coherencia con nuestros valores,

la Fundacion Esclerosis Multiple estd

comprometida con la transparencia.

Mds alld de las obligaciones legales -como el cumplimiento de
la Ley 19/2014, de 29 de diciembre, de transparencia, acceso d
la informacion publica y buen gobierno— tenemos la conviccion,
vy el compromiso social de compartir la informacion referente a
nuestra actividad de forma comprensible. Es decir, trabajamos
para comunicar gueé hacemos, como lo hacemos y que aportamos
a la sociedad de la forma mds sencilla posible porque gueremos
conseguir ser mas permeables hacia la comunidad con una
gobernanza mas amplia, participativa y equitativa en nuestra

base social.

Mision clara y publica

Planificacion, seguimiento y andlisis de impacto

Organo de gobierno independiente, activo v publico

Financiacion diversificada y transparente

Control del uso de los fondos

Sostenibilidad financiera

Comunicacion transparente y veraz

Voluntariado formado vy participativo

Cuestiones normativas
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La FEM cumple con la ley espanola y catalana sobre transparencia y buen gobierno. Esto supone ofrecer toda la informacion de forma clara y transparente, hacer publicas las cuentas vy

cumplir el marco normativo, entre otros. El grafico muestra la labor de la FEM en transparencia.

INFORMACION LAS CUENTAS MEMORIA ANUAL CUMPLIMIENTO RESPONSABILIDAD
INSTITUCIONAL CLARAS Y BALANCE NORMATIVO SOCIAL
SOCIAL CORPORATIVA

Codigo ético Presupuesto Miemertel ele eeiieieees Marco Normativo de la FEM Plan de Igualdad
desarrolladas

Codigo de buen gobierno Resumen cifras economicas Balance social Politica de Prevencion de
9 9 de la Fundacidn Delitos "Compliance”

r ti r uditorf : >
Normas de Politicas Informe auditorias Sistema de proteccion de
Conflicto interés cuentas anuales Datos Personales
Codigo de relacion con la Informacién conciertos
industria farmacéutica economicos con la

Administracion Publica

Organigrama

El equipo humano

Plan estrategico

Canal de denuncias
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RESPORNSABILIDAD
SOGIAL CORPORATINVA

Plan de Igualdad FEM 2020-2024

INEORMACION
INSTITUCIONAL

Aprobacion del cédigo ético. Diciembre 2022

El codigo ético proporciona criterios claros y consensuados que orientan El plan de igualdad es un conjunto ordenado de medidas, adoptadas después

la conducta de las personas y grupos de interés que se relacionan con la de realizar un diagnostico de situacion, con el objetivo de alcanzar la igualdad

entidad. En el codigo se definen las bases, declaraciones de la mision, la vision detratoyoportunidadesentre mujeresy hombresyaeliminarladiscriminacion

y los valores, hecho que contribuye a fortalecer la cultura organizacional de la por razon de sexo en la organizacion.

FEM. Constituye una expresion de la forma de ser y de hacer y es un elemento

Registro del Plan de lgualdad en la Direccion General de
Relaciones Laborales, Trabajo Autonomo, Seguridad vy
Salud Laboral del Departamento de Empresay Trabajo-
(Cdodigo 79110072112022).

transversal y presente en todos los dmbitos de funcionamiento de la entidad.

Adaptacion vy registro del Protocolo para la prevencion

HHPR@VE@T@§ @E y actuacion ante el acoso sexual y por razon de sexo-
MIEJORA GCONTTINWU X (Codigo 79100162172022).

Sistema de evaluacion de impacto Creacién nueva Comisién de Igualdad de oportunidades

(5 mujeres y1hombre como representante de las personas
Prueba piloto de un Sistema de Evaluacion de Impacto de los Servicios de trabajadoras; 1 mujer de un organismo sindical).
Neurorrehabilitacion, como una herramienta de rendimiento de cuentas y de
muestra del valor social de retorno a la sociedad, asi como un sistema de mejora Disefio y socializacion de la infografia del Protocolo en
continua para la busgueda de la eficiencia vy eficacia de nuestros servicios. materia de acoso sexual y por razdén de sexo para todo el
Disefio del sistema de evaluacion de impacto del Servicio de Formacion e equipo de la FEM.

Insercion Laboral (femtalent) que debe permitir monitorizar y verificar el

impacto sociolaboral que estd generando a las personas con Esclerosis Formacién v sensibilizacién en materia de acoso sexudal

Multiple (EM) y/u otras discapacidades fisicas y/o sensoriales, y el valor social y por razon de sexo por todo el equipo de la FEM.

que se genera en el conjunto de la sociedad.
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COLABORACIONES
B
° ~ ° ¥ - C /BN * . ™ :
Adevinta & almirall < ’Biogen EDE . S Clarivate” 7€ CaixaBank
Science For A Better Life Comercia Global Payments

TRANSPARENCIA

Pharma

A DELTATECNIC 5/ Fundaci "laCaixa’ ONCE l\/ Laboratorios Vifias LETI NOUJ' MERRCTK NACEX

CXPErEnCce

) NOVARTIS saNpoz:::c  SANOfi sSTADA {1asirena TheFork () N\
TOKIO MARINE
® i @ |3 |
- P ® Technology
Z) TravelPerk treatwell unioc ZURICH’ ‘ o—l Delvery Genter @ ZURICH
Corporacié Alimentaria
COLABORACIONES INSTITUCIONALES
gy 5
p 9 Ajuntament G Diputacio ,.K\ @ m Generalitat
{7 de Barcelona Barcelona «@» Diputacio de Girona ¥ de Catalunya
Cambra de Comerg v Diputacio de Lleida

de Barcelona
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SOCIOS EMPRESA

*e
aSISa¥ “J Colonial @innovamat ( eisa * Barcelona

Turisme

ALIANZAS

@ reclorosis fundaci¢ ms
Malyj . .
Etreed'!lelrogdgi de Catalunya M fs:nﬁ’;:e G e Co I I l i:gtd%r:gﬂ;nal

www,esclerosismultiple.com Societat Catalana
' ' de Neurologia

‘@@ ¢Que hacemos? Ios Transparencia

t CatSalut

Servei Catala
de la Salut
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l e m ESCLEROSIS ‘ Que nada
VIV TN nos detenga

Mare de Déu del Remei 31-37 | 08004 Barcelona
T. 932 289 699

www.fem.es | info@fem.es

FundacioEsclerosiMultiple
@FundacioEM
@FundacioEsclerosiM

company/fundacio-esclerosi-multiple
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