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Com cada any, a la memoria anual recollim les accions més destacades
de la Fundacio que fan possible que avancem i que sén un exercici de

transparéncia i rendicio de comptes.

Estractad’actuacionsorientadesenunatriplevia:d’'unabanda,
elsserveisde neurorehabilitacioid’atencid ales personesamb
EM. Aqui s’hiinclou tota l'oferta per augmentar el benestar de
les persones amb EM i aturar limpacte de la malaltia. D'una
altra banda, la sensibilitzacio, amb campanyes com el Mulla't
per Uesclerosi multiple, aixi com iniciatives solidaries arreu
de Catalunya que fan que la societat empatitzi amb aquesta
malaltia tantes vegades invisible. Per ultim, perdo no menys
important, la recerca, que ens permet posar la mirada en el
futuritenir esperancga. Tot aixo i molt més s’ha fet durant lany
2022. Perd no ens hem quedat aqui.

Per a la Fundacio, el 2022 passara a la historia per haver assolit
dues fites importants. Hem obert un centre a Salt (Girona)
que ens permet acompanyar les persones amb EM i les seves
families de les comarques gironines i hem posat en marxa la

primera Comunitat virtual d’'EM de parla hispana.

Moltes malalties tenen la seva comunitat i des de la Fundacid

hem impulsat que lUesclerosi multiple també tingui la seva
amb l'objectiu que pugui convertir-se en un punt de trobada.
Amb informacio validada per persones expertes, entrevistes,
una agenda d’activitats, publicacions, videos i molt més, la
Comunitat EM permet que en un moment de globalitzacio i
interconnexio,les personesambEMestiguinmésconnectades
i, en consequencia, més informades i empoderades.

Totaixo haestat possible graciesamoltes persones,empreses,
voluntariat i administracions que ens han fet confianca i ens

han permés assolir reptes. Gracies per fer-ho possible.
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INFORMACIO

+596.000

VISITES

A LOBSERVATORI DE L'EM

www.fem.es/comunitat-em/observatori-esclerosi-multiple/
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3.163

PERSONES
REBEN EL BUTLLETI
MENSUAL

65 3.3

PERSONES
S'HAN APUNTAT o
AL CURS

NOTA

SOMOS
CUIDADORES

Per a cuidadors/es
de persones amb EM

www.somoscuidadores.es
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L'esclerosi multiple és una malaltia
cronica del sistema nervios central
que afecta la mielina, que és
'encarregada de la transmissio
dels impulsos nerviosos.

També coneguda com la malaltia de les mil cares, els
simptomes de l'esclerosi multiple son amplis i varien en

funcié de la part del sistema nervids afectada.

Cada 5 minuts es diagnostica
un nou cas d'EM al mén

El nombre de persones
amb EM ha augmentat un 2%
en els ultims 10 anys

Es més freqlient en dones

No és contagiosa ni mortal

No en coneixem la causa
i noté cura

|02 cuesstem:

Trastorns
de visio

Problemes
d’equilibri

Fatiga

‘ @@ La fundacio

Adormiment
de les
extremitats

Manca de
sensibilitat
o tacte

Formigueig

Dolor

Pérdua
de destresa
muscular

Dificultats
per caminar
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La Fundacio Esclerosi Multiple va neixer
'any 1989 a Barcelona i és una entitat
orivada sense afany de lucre.

Desdela Fundaciotreballem peraturarl'impacte de la malaltiaenla vida de les persones amlb esclerosi
multiple i el seu entorn des de diferents ambits: atencid al recent diagnostic, neurorehabilitacio,

formacid i intermediacio amb empreses aixi com informacio i sensibilitzacio.

La Fundacio Esclerosi MUultiple manté una alianca estratégica amb el Centre d’'Esclerosi Multiple de
Catalunya (Cemcat), pol d’excelléncia internacional en la recerca de la malaltia. Des del Cemcat,
situat al recinte hospitalari de la Vall d'Hebron, es treballa per a una investigacio centrada en les

malalties neuroimmunologiques i en la millora assistencial.

Atencio al recent diagnostic Assessorament Legal Informacid i sensibilitzacio

Defensa de drets de les

Neurorehabilitacio Assessorament Sexuadl
persones amb EM

Formacio i intermediacio

Atencio Domiciliaria Benestar
amb empreses

Atencio a les Families Recerca

‘ @@ Qué fem? ‘ @5 Transparéencia

FOCUS EN LES PERSONES

SENSIBILITAT

EXCELLENCIA

INCLUSIO

TRANSPARENCIA
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A la Fundacio Esclerosi Multiple treballem des
de l'any 2013 en la implantacio i consolidacio
d'un Sistema de Gestio de Qualitat. Mitjancant
aqguest sistema garantim la millora continua tant
en els serveis que oferim, com en el disseny de
les accions a desplegar o en la politica interna.

La nostra politica de qualitat es basa en l'optimitzacid dels processos, per tal
d'assegurar al maxim la percepcio de benestar de les persones amb esclerosi

multiple, les seves families i de la societat en general.

Actualment comptem amb més de 240 processos descrits | més de 230 registres.
Actualment estem revisant a fons els assistencials perque puguin ser acreditats en
un futur pel departament de Salut. Igualment, seguim apostant pel desenvolupament

professional amb la finalitat de satisfer les necessitats de les persones que atenem.

IMPLANTACIO DEL SISTEMA DE GESTIO DE QUALITAT
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78

TREBALLADORS/ES

38

TREBALLADORS/ES

ATENCIO DIRECTA A
LA PERSONA AMB EM

N

»

A

34

TREBALLADORS/ES

ADMINISTRACIO,
DIRECCIO, COMUNICACIO
I RELACIO AMB EMPRESES

B

f 39

I 03 La fundacié ‘ @@ Que fem’p 9

904

VOLUNTARIS/ES

i
23

ASSISTENCIALS

ik

881

CAMPANYES
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Amb l'objectiu d'assegurar el major impacte
a les persones que atenem i les seves families,
el treball en xarxa té la voluntat que existeixi

colllaboracio entre serveis i que sigui extensiu INSTITUCIONAL
a diverses formes de treball formals i informals.

Aquesta collaboracio i coordinacio es tradueix CEMGCAT
en diversos mecanismes i protocols de treball

Alianca estrategica entre la FEM i el CatSalut per ala seva creacio. El Cemcat és referent
eﬂtre e|S Qgeﬂts ClOU. mundial en el diagnostic, tractament, recerca, neurorehabilitacié i atencidé social. Es
un clar exemple d'exit en la integracid social i sanitaria per un millor abordatge de la

persona amb EM.

CATSALUT

Com a centre sociosanitari concertat oferim atencid a les persones en regim d’'Hospital
de Dia i treballem conjuntament en projectes amb el Consell Consultiu de Pacients,
I'’Aquas pel desenvolupament de |'eina de decisions compartides, el Pacient Expert, o

estudis desenvolupats conjuntament per afavorir la territorialitat i I'equitat en l'atencio.

SOCIETAT GATALANA DE NEUROLOGIA

Treballem en xarxa projectes que promoguin una millora de la qualitat de vida de la
persona amb EM i actuem com a consultor representant de les persones amb EM amb

aquest diagnostic.
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PRACTICA ASSISTENCIAL

Col-laboracio amb la xarxa publica i social de cada territori

REUS

Centre de Neurorehabilitaciéo Mas Sabater

- Hospital Universitari Sant Joan de Reus
- Club Reus Deportiu
- Universitat Rovira i Virgili

LLEIDA
Centre de Neurorehabilitacié Miquel Marti i Pol

Hospital Arnau de Vilanova- Unitat ELA
Hospital Arnau de Vilanova- Unitat EM
Hospital Santamaria- Unitat Transtorns Cognitius

Federacio Catalana d'Esports de Persones
amb Discapacitat Fisica (FCEDF)

La Manreana- hipoterdapia
EGARA ambulancies: transport sanitari no urgent

GSS serveis de Rehabilitacio

GIRONA

- Hospital de Figueres
- Fundacié Mifas

BARCELONA

- Collectiu Ronda

- Tandem Team

I 03 La fundacioé

‘ @@:L Que fem? ‘ @5 Transparencia

ACCIONS PER A LA DEFENSA
DE DRETS | INTERCOOPERACIO

Federacio Ecom

Coordinadora Catalana de Fundacions
Aces

Consorci de salut i social de Catalunya

Consell Consultiu de Pacients

Xarxa de families cuidadores/Xarxa d'Accessibilitat
i Vida Independent/Xarxa per la inclusio social de
Barcelona (XIB) de I'Ajuntament de Barcelona

Comissio de violencies masclistes de la regio sanitaria
de Lleida

Xarxa Economia Social i Solidaria
Federacio Catalana de Voluntariat Social

Esclerosis Multiple Espaia (EME)

RIMS (Rehabilitation in Multiple Sclerosis)

*Treball amb la xarxa sociosanitdria publico-privada a través d'orientacions i/o derivacions.
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La Fundacio Esclerosi Multiple ha comptat al llarg dels anys amb diferents plans estrategics per millorar la qualitat i I'eficiencia de la seva activitat. L'any 2022 la FEM va iniciar el procés participatiu
per elaborar el nou Pla Estratégic pels anys 2023- 2025, amb la voluntat de respondre a la necessitat de renovar un model i per disposar d'un instrument que ha de fer front a noves dindmiques

economiques, socials i tecnologiques dels propers

Pilar estratégic 1 Pilar estratégic 2

Sostenioilitat Governanca

La sostenibilitat financera és una condicio necessaria per dur a terme, a llarg termini, El govern de la FEM, representat pel Patronat, ha de donar resposta als reptes de

serveis que garanteixin 'acompliment de la nostra missio. futur que té la Fundacio.

OBJECTIU OBJECTIU

Contribuir al desenvolupament d’'un entorn financerament estable al conjunt de la FEM. Analitzar el marc de govern de l'organitzacio per tal que s'aporti una participacio real

de cada membre del patronat en base a les necessitats de la FEM.

DESENVOLUPAMENT DE L'EIX DESENVOLUPAMENT DE L'EIX
Negociacié amb el CatSalut Estructuracié del patronat

Analitzar I'impacte de l'alianca FEM-Institut Catala de la salut (ICS)
Diversificacio d'ingressos &l CamEeit
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Pilar estratégic 3

P[f@d@@t@s
| Servels

La demanda de serveis per part de les persones amb EM va evolucionant al llarg del

temps i la FEM ha de tenir una elevada capacitat d'adaptacio.

Caldra adaptar els serveis a les necessitats del nostre col-lectiu i les seves families i

també a la transformacidé digital en la prestacio de serveis.

OBJECTIU

Millorar, fer sostenibles i adaptar les necessitats de les persones amb EM i les seves
families els serveis, incorporant innovacio i noves formes d'atencid i posar en valor

I'avaluacio de I'impacte generat.

DESENVOLUPAMENT DE L'EIX

Consolidar el Servei d’Activacio de la FEM

Incorporar la digitalitzacié a l'activitat assistencial de la FEM /
Telerehabilitacio

Potenciar els serveis a les persones amb EM al servei laboral

Millorar I'eficiencia de 'ambit assistencial de la FEM

Desenvolupar una oferta de serveis per a les persones cuidadores

I 03 La fundacioé

‘ @@ Que fem”? ‘ @5 Transparencia

Pilar estratégic 4

Reloeclons
amo l'entorn

L'enfortiment de la posicid social de la FEM ha de permetre crear un escenari en el

gue sigui meés senzill assolir la visio que s'ha marcat.

La FEM ha d'interioritzar la seva capacitat per a exercir una funcid com a lobby en
defensa dels interessos de les persones amb EM i les seves families, al mateix temps
que cal incorporar la seva veu en el dia a dia, fomentant la seva participacio en les

nostres actuacions.

OBJECTIU

Posicionar la FEM com a referent en el suport i neurorehabilitacid de les persones
amb EM.

DESENVOLUPAMENT DE L'EIX

Millora del coneixement de I'EM i el posicionament de la FEM

Desenvolupament del paper de la FEM com agent clau de les
politiques socials i sanitaries de I'EM

Foment de la participacio de les persones amb EM i familiars
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‘ @ La Fundacio Esclerosi
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A | ATENCIO AL RECENT DIAGNOSTIC

Despres del diagnostic les
persones amb EM senten
una certa desorientacio

i necessiten informacio.

El fet que I'esclerosi multiple afecti de manera
diferent a cada persona fa que l'atencio
individualitzada sigui basica. Per aixo, un

equip de professionals orienta i informa

de les guUestions relacionades amb la malaltia.

‘@2 Que es 'EM? ‘ @@ La fundacid

i 192

BARCELONA
ACTIVACIO

26

LLEIDA

20

I 04 Qué fem?

‘ @5 Transparencia

ATENCIO A LES
PERSONES AMB EM

BARCELONA

749

PERSONES ATESES

172

ATESES EN SEGUIMENT

129

HAN FET VISITA
DE PRIMERA ACOLLIDA
I SON NOUS

20

FAMILIARS
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El 97% de les persones
ateses valora el servei
neurorehabilitador
entre bo i excel-lent

La Fundacio Esclerosi 2 . i
‘ @ Multiple en xifres ‘ @ Que es 'EM”

B | NEUROREHABILITACIO

Els Centres de Neurorehabilitacio ofereixen un
servei especialitzat diurn per aturar 'impacte de
'esclerosi multiple. Auests centres compten amb
un equip interdisciplinari format per professionals
d'infermeria, fisioterapia, terapia ocupacional,
medicinag, logopedia, psicologia i treball social,

a meés de personal cuidador i de serveis generals.

L'activitat terapeutica del centre té en compte les discapacitats fisiques, cognitives i
de relacio amb lI'entorn. L'objectiu és tracar un pla, d‘acord amb la persona amb EM,
gue permeti millorar la qualitat de vida sense restriccions en les activitats didries ni

limitacions en la participacio social.

Elscentresdela Fundacio s'acullen al model de serveis sociosanitaris de la Generalitat.
Son centres proveidors del CatSalut i de la Direccio General de Proteccio Social que

contracten un nombre determinat de places de servei sociosanitari per centre i dia.

El 93% de les persones
ateses manifeten que la

comportat una millora en
el seu estat fisic

neurorehabilitacio els hi ha

‘ @@ La fundacid I04 Qué fem?

S

EGORIO

B@S

Fa neurorehabilitacid
al centre de la FEM a Lleida

La neurorehabilitacio no només

m'ajuda

a millorar les funcions

fisicques, sind que també té un

impacte

positiu en la meva salut

mental, ja que m'ajuda a recuperar

la confianca i la independéncia en

les activitats de la vida diaria.

{f

‘ @5 Transparencio
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UNITAT DE NEUROREHABILITACIO

i’& DE BARCELONA

W

CENTRE NEUROREHABILITADOR
DE REUS

CENTRE NEUROREHABILITADOR
DE LLEIDA"Y

‘@2 Quée és I'EM? ‘ @@ La fundacid

- Q 62%

45 13.026 357

PLACES ESTADES PERSONES d‘ 38%
DIARIES REALITZADES ATESES

(® Passeig de la Vall d'Hebron 119-129 | Edif. Cemcat [J 931751555

22 7.452

PLACES ESTADES
DIARIES REALITZADES

§958%

181

PERSONES & 42%
ATESES ;

DIRECTORA: CINTA ZABAY

(® Avinguda Onze de Setembre, 120 [J 977128 024

24 8.732

PLACES ESTADES
DIARIES REALITZADES

248 ¢ ssx

PERSONES 0
ATESES d\ 35%

DIRECTORA: MONICA NIEVES

© Passeig Onze de Setembre, 10 [J 973701227

© Aguest centre també atén a persones amb malalties neuroprogressives
i dany cerebral.

M reus@fem.es

X lleida@fem.es

I 04 Qué fem? ‘ @5 Transparéncia

INSTITUT D'ASSISTENCIA
SANITARIA DE GIRONA®

HOSPITAL DE SANTA CATERINA
(© Doctor Castany s/n Salt

[J 972189 044 B< girona@fem.es

O 'Institut d’Assistencia Sanitaria estd gestionat per
I'Institut Catala de la Salut i la Fundacio hi té serveis.

CENTRE DE LA FEM
ACITI @A

En funcionament des de novembre de 2022

CENTRE DE LA FEM
A BARCELONA

749

PERSONES
ATESES




| ©

/

QUE FEM?

41. SERVEIS PER
A PERSONES
AMB EM

PERSONES HAN
REBUT ATENCIO
DOMICILIARIA
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D | ATENCIO A LES FAMILIES

Atés que l'esclerosi multiple no nomeés té impacte en la persona sind
també en el seu entorn, des de la Fundacio impulsem programes

d'atencio a les families de persones amb esclerosi multiple.

La finalitat del servei s'orienta a prevenir la claudicacié del cuidador
i oferir-li eines per millorar la seva qualitat de vida i la de la persona

de qui té cura.

Des de la Fundacio Esclerosi Multiple s'organitzen:

Grups de suport
emocional i social

Activitats per a la millora
I el manteniment de la salut
fisica

Orientacio sanitaria

Formacio, informacio

| assessorament sobre
la simptomatologia

de |'esclerosi multiple
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GRUPS DE SUPORT SOMOS CUIDADORES

Es tracta d’'un recurs que permet compartir experiencies i estratégies per afrontar la situacio, atés que I'esclerosi multiple és una

. L . , Es un curs on-line per a cuidadors i cuidadores de persones
malaltia cronica i el seu impacte afecta també I'entorn de la persona amb EM.

amb esclerosi multiple. El curs pretén donar eines i estrategies
per formar als cuidadors i cuidadores, pergue moltes vegades

. . tenint cura del familiar no es té prou temps per a un mateix/a.
UNITAT DE NEUROREHABILITACIO SERVEI DE NEUROREHABILITACIO

DE BARCELONA DE LLEIDA

A

1 GRUP DE PROGENITORS GRUP DE GRUP DE SOMOS CIDADORES
TREBALL
FAMILIARS SOCTAL PER APRENDRE A CUIDAR
1GRUP DE PARELLES PERSONES | A CUIDAR-SE

GRUPS

www.somoscuidadores.es

3 GRUPS DE GESTIO
CENTRE DE LA FEM A BARCELONA

EMOCIONAL
8,3 W[ ==
0S CUIDADORES
e JOVES AME EN GRUPS 1 GRUP DE MINDFULNESS |
DE SUPORT , M;‘T‘;I\’; .
2 GRUPS D'ADULTS PSICOLOGIC g e OES TIO Biehveni
GRUPS DEL DOL SOM hido a
OScuidadores
A éEsla rimera vey Ue entra
(533, REGiS‘F:‘nATE g tras?
} @ iYa estas registrado?
SERVEI DE NEUROREHABILITACIO DE REUS V' accEbe ar cynsy
1 GRUP DE PARELLES
1GRUP DE FAMILIARS 7 GRUPS TELEMATICS
DE PERSONES AMB PER A PERSONES AMB EM
DANYS CEREBRALS
GRUPS GRUP DE
4 GRUPS PRESENCIALS
FAMILIARS 1GRUP DE GERMANS PERSONES PER A PERSONES AMB EM

AMB EM
1GRUP DE DONES
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La Fundacio Esclerosi @2 - A
‘ @ Multiple en xifres ‘ Que es 'EM”

E | ASSESSORAMENT LEGAL

La Fundacid Esclerosi Multiple té un conveni de col-laboracié amb el
CollectiuRondaque permetferconsulteslegalsirespondreapreguntes
i dubtes de cardacter legal per correu electronic. Moltes vegades la
persona amb esclerosi multiple desconeix els ajuts existents o els

beneficis que 'administracié ha previst i als quals es pot acollir.

F | ASSESSORAMENT SEXUAL

La FEM té un servei d'assessorament sexual conjuntament amb
l'associacid Tandem Team Barcelona, experta amb atencido a la

persona amb diversitat funcional i sexualitat.

Aixi, la Fundaciod ofereix un servei confidencial i gratuit via correu
electronic que permet plantejar dubtes de cardacter sexual. | és que
I'EM pot generar disfuncions sexuals i canvis en la sexualitat de parella

que els experts ajuden a gestionar.

G | FORMACIO | INTERMEDIACIO AMB EMPRESES

Des de la Fundacio entenem que la formacié és indispensable
per a la insercio laboral. Per aixo, formem les persones amb
discapacitat pergue puguin continuar treballant i aconseguir

noves oportunitats de feina si és necessari.

‘ @@ La fundacio

I 04 Qué fem?

‘ @5 Transparencia
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H | SERVEI DE BENESTAR

L'objectiu d'aguest servei és acompanyar i donar suport de forma
continua les persones amb EM al llarg del procés de la malaltiag,
orientant les necessitats de cada moment amb els recursos meés

adeqguats per obtenir el maxim benestar.

El 99% de les persones
que hem atés assenyala
que les accions formatives
que fem soOn necessaries,
positives i recomanables

I 04 Qué fem? ‘ @5 Transparéncia

Treballem diferents linies d'‘accid des de diferents ambits:

EORMACIO

Impartim moduls formatius a traveés dels
quals es pot accedir a fer practiques en
empreses.

BEQUES
EEMTALBNT

Convoguem unes beques que premien el

talent de les persones amb discapacitat
que volen continuar els seus estudis
superiors o volen especialitzar-se.

TALLERS

Organitzem tallers que contribueixen a
millorar les competencies.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Acompanyem la persona amb EM en el proceés
de recerca de feina i li oferim eines per assolir
un objectiu professional i espais d'orientacio
personalitzats.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

RELAGCIONS
AMB EMPRESES

Contactem amb empreses que pretenen millorar
l'ocupabilitat de les persones amb discapacitat i
volen fer accions de sensibilitzacid o organitzar
voluntariat corporatiu.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CENTRIE
ESPPEGIAL DI
TREBALL FEMGET

Ocupa 100 persones amb esclerosi multiple

i altres discapacitats.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FORMACIO | INTERMEDIACIO AMB EMPRESES

{

PERSONES ATESES NIVELL FORMATIU

. \' o o i
Y 40 60" oE% s
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-—— Persones persones
ateses ateses
amb EM amb altres
discapacitats
254 540 118
sensorials
PERSONES HORES DE ITINERARIS 24% Cicles formatius
ATESES FORMACIO D'INTERMEDIACIO | graus superiors
LABORAL
D'aquestes

P I\
) ,___:"'6

W -

INSERCIONS CURSOS
LABORALS I TALLERS

o 100

BEQUES
FEMTALENT

PERSONES AMB
DISCAPACITAT

108

OFERTES
DE FEINA
GESTIONADES

TREBALLEN AL NOSTRE

CENTRE ESPECIAL

DE TREBALL (FEMCET)

AMINIARZ RNV IS[R/A

REBOLLO

S'ha reorientat laboralment

Estic molt agraida a tot I'equip de

la FEM per la seva professionalitat

i compromis. Aixd m'ha permes
ampliar les meves opcions de feina i

aprofitar les oportunitats. Gracies!

19*

17%

12%

2396

Batxillerat i
cicles formatius
de grau mig

Masters o
postgraus

Estudis primaris
i secundaris

Certificat
d’escolaritat
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@ La Fundacio Esclerosi
Multiple en xifres

BEQUES femtalent

Cinc estudiants brillants, d'entre
27 1 34 anys, guanyen les beqgues
femtalent 2022. La convocatoria
de beques va rebre un total

de 42 candidatures.

Els guanyadors van ser triats després d'una trobada del
comite de validacio de les beques femtalent, formada per
representants de lesempreses que apadrinen als nostres
becats: Bristol Myers Squibb, The Fork, Clarivate i IT-
Now; representants del sector universitari i professionals
de la Fundacio Esclerosi Multiple, Rosa Masriera, Eva
Navarro i Eva Escolano. De forma conjunta van decidir

les candidatures finalistes.

Alguns dels criteris valorats a I'hora de concedir les
beqgues van ser 'adequacio de la formacid en el seu futur
objectiu, 'expedient acadéemic i les necessitats d'accés a

la formacid, entre d'altres.

ALBERT WM

Guanyador d'una de les Beques femtalent

Q2 awesiew

LES PERSONES GUANYADORES
DE LES BEQUES FEMTALENT

ALBERT VIM

/34 ANYS/

Graduat en Odontologia per
la Universitat Internacional
de Catalunya (UIC).

LAURA COLLADO

/30 ANYS/
Graduada en educacio
infantil.

NURIA ILLAN

/34 ANYS/
Llicenciada en Veterinaria
per la UAB des de I'any 2013.

‘ @@ La fundacio

..................................................................

DAVID SANCHEZ

/34 ANYS/
Llicenciat en Psicologia
per la UOC.

MARIA SUILS

/37 ANYS/
Estudiant de Treball Social
a la Universitat de Lleida.

..................................................................

Odontoleg de professio, UAlbert s'ha hagut de reorientar laboralment després
del diagnostic d'EM. Gracies a una de les beques femtalent es va preparar per
ser professor de secundaria.

Vull agrair a la Fundacié Esclerosi Multiple I'adjudicacié de la beca femtalent per

poder fer el master de professor de secundaria i aixi fer més lleugera la carrega que

comporta aquesta motxilla que és I'EM.
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DISTRIBUCIO
DE LA AN EE

ELS NOSTRES PRINCIPALS CLIENTS

. -~ OCC|°n 3 Ajuntament de (“Barcelona
6...-‘..27." PSORIASIS A Barcelona = Activa

CALL CENTER

CENTRE ESPECIAL DE TREBALL femcet

El Centre Especial de Treball femecet ocupa persones amb .
® 4 Loteriesde

@ Catalunya

esclerosi multiple o altres discapacitats fisiqgues o sensorials
i facilita la seva formacio, professionalitzacid i integracio

posterior a 'empresa ordindria. El femecet estd especialitzat en
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3 drees de produccio:

femcet z=.

CALL CENTER

Des d'aquesta drea es porten a terme estudis de mercat,
enguestes d'opinid i satisfaccid, servei d'atencid al client
enemissioirecepcio,concertacio de visitesiactualitzacio

de bases de dades.

SERVEIS ADMINISTRATIUS | MANIPULATS

Es realitzen mailings mecanitzats i manuals, magatzem
i control d'estocs, manipulacido de ginys i promocions
d’empreses, arxiu i documentacio i gestio de comandes.

SERVEIS D’'EXTERNALITZACIO

Des d'aquest servei s'ofereix a les empreses I'externalitzacio
de diversos serveis com les recepcions i les activitats
administratives de suport. Des del Centre Especial de
Treball es potencia la formacio continua del personal, amb
una gestio agil de les supléncies.

W\ ALDEAS
Gl INFANTILES SOS
ESPANA

Fundacién
. JOSEP
CARRERAS

contra la leucemia

ATREVIA

AV

OSabadell

== ISDIN

G GRUPMUTUAM

@ediolqnfﬁﬁ

W

Fira Barcelona

Fia

Fundacién
"la Caixa”

betevé

l ASCENSIA
Diabetes Care

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

G LETI

3 Clarivate”

€ S B Consorci Sanitari
de Barcelona

/m Ageéncia
de Salut Publica

31

SERVEIS
D'’EXTERNALITZACIO

SERVEIS
ADMINISTRATIUS
I MANIPULATS

10

ALTRES

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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@ La Fundacio Esclerosi
Multiple en xifres

La Fundacio Esclerosi Multiple
desenvolupa projectes de recercao
en neurorehabilitacio. Igualment,
dona suport a la recerca clinica i
bdsica, principalment amb l'alianca
estrategica amb el Cemcat.

‘ @2 Que és I'EM? ‘ @@ La fundacidé Io4 Qué fem? ‘ @5 Transparencia

UE HEM

CONTRIBUIT A FINANCAR \

3
-

: 1 ‘\_—‘. :
] T S, N \
o W il WA K - Y
o ‘ ‘v* i _\ ) Y 4 ‘\
oike. YR .M;"h.; o
" k. # ‘L“ . y‘L > g FrA %

\ El cant improvisat popular amb

Epidemiologia i Esclerosi Multiple tractament preventiu/rehabilitador

.

Recerca tractament
de la disfagia amb Vilastim

Marcadors pronostic

Recerca tractament transdisciplinar
per a persones amb EM Progressiva
de llarga duracié

Esclerosi Multiple pediatrica

Recerca consolidacio del diagnostic
i tractament d’incontinéncia urinaria
amb Biofeedback

Esclerosi Multiple Primaria Progressiva

Tractament simultani de fisioterapia
i estimulacid cognitiva mitjancant
pilates clinic i bits d’intelligéencia
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| ©2 awesiew

POSTER RIMS -REHABILITATION IN MULTIPLE SCLEROSIS-

Pilates clinic i bits d'intel:ligéncia en persones amb esclerosi
multiple: modalitat de tractament combinat.

AUTORES

Noemi Martinez Lerin | Encina Pérez Caballero

LA NOSTRA

UNITAT DE NEUROREHABILITACIO BARCELONA

ESPERANCA

POSTER RIMS

RIMS Projecte WIND:
Impact of balance & gait training in a cohort of patients with multiple sclerosis
(PwMS) along 13 years

AUTORS
E.-R. Meza-Murillo, G. Loyola, I. Galan Cartafa, C. Santoyo, S. Sanchez, M. Janer,
D. Fabregas, X. Montalban

RECERCA

"Evaluation of Usability and Safety of the Self-balancing Walking System
Atalante in Patients with Multiple Sclerosis" (EXO)

DIRECTOR
Prof. Xavier Montalban, Dra. Carmen Tur

INVESTIGADOR PRINCIPAL
Dr. Roger E. Meza

EQUIP INVESTIGADOR
Gaizka Loyola, Carme Santoyo, Samuel Sanchez

‘ @@ La fundacid
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ARTICLES PUBLICATS EN ELS QUE
PARTICIPEN PROFESSIONALS DE LA FEM

Adaptation of a Psychological Flexibility Measure: The Comprehensive
Assessment of Acceptance and Commitment Therapy Processes.

International Journal of Environmental Research and Public Health

Ambra Mara Giovannetti, Jana Pottgen, Elisenda Anglada, Rebeca Menéndez,
Jurgen Hoyer, Andrea Giordano, Kenneth lan Pakenham, Ingrid Galdn and

Alessandra Solari. Cross-Country

Avaluacio de Tecnologies Sanitaries Noves i Emergents “Dispositiu de
neuromodulacio portatil per a I'ajuda a la marxa en pacients amb Esclerosi
Multiple.

Kahraman T, Rasova K, Jonsdottir J, Santoyo-Medina C, Kos D, Coote S,
Tacchino A, Smedal T, Arntzen EC, Quinn G, Learmonth Y, Pedulla L, Moumdjian
L, Kalron A.

The impact of the COVID-19 pandemic on physical therapy practice for people
with multiple sclerosis: A multicenter survey study of the RIMS network. Mult
Scler Relat Disord. 2022 Jun;62:103799.doi: 10.1016/j.msard.2022.103799. Epub
2022 Apr 10. PMID: 35428030; PMCID: PMC8994702.

Moumdjian L, Smedal T, Arntzen EC, van der Linden ML, Learmonth Y, Pedulld
L, Tacchino A, Novotna K, Kalron A, Yazgan YZ, Nedeljkovic U, Kos D, Jonsdottir
J, Santoyo-Medina C, Coote S. Impact of the COVID-19 Pandemic on Physical
Activity and Associated Technology


https://clinicaltrials.gov/study/NCT05563402?locStr=Barcelona,%20Spain&country=Spain&state=Catalonia&city=Barcelona&distance=50&cond=Multiple%20Sclerosis&intr=atalante%20self%20balancing&rank=1
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4.3. DEFENSA
DE DRETS

LLUITEM PER TU

@ La Fundacio Esc
Multiple en xifres

A la Fundacio Esclerosi
Multiple defensem els
drets de les persones amb
esclerosi multiple pergue
tinguin els mateixos

drets que la resta de lo
ciutadania.

Per aixo actuem en dmbits diferents: laboral,
economic, social i sanitari i estem presents
en diferents organs de participacid tant
locals com d'ambit estatal per impulsar la

defensa de drets.

|02 aueestews

LABORAL

L'accés a una feina és fonamental per
a l'autonomia de les persones i la seva
independéncia economica. Treballem
amb les empreses per afavorir la
conservacido del seu lloc de treball,
alhora que a través dels nostres serveis
facilitem el procés de recerca de feing, la
capacitacio per incorporar-se al mercat
laboral i la possibilitaot de treballar en
una empresa de treball protegit com
ara un Centre Especial de Treball.

ACCESSIBILITAT

Fomentem la supressid de barreres
arguitectoniques, urbanistiques i de
comunicacio, per tal que les persones
amb EM que ho necessitin puguin
desenvolupar de manera autbnoma les
activitats quotidianes.

VIDA INDEPENDENT

‘ @@ La fundacio

EDUCACIO

Donem suport a les persones amb
EM en edat infantil que reguereixin
informacio/formacié a l'escola sobre
la malaltia aixi com les possibles
necessitats d'adaptacions.

Assessorem les families i les persones
amb EM sobre els ajuts i suports que
poden gaudir en materia de formacio.

Oferim beqgues per a persones amb EM
en edat universitaria per tal d’afavorir
l'accés a la formacio.

RECONEIXEMENT DE GRAU

Vetllem, a través del nostre servei
d'assessorament, perqué les persones

amb EM que ho desitgin puguin

tramitar el certificat de discapacitat i
els ajuts necessaris que afavoreixin la
seva autonomia i integracio plena.

Treballem per capacitar les persones amb EM perqué prenguin part activa en la defensa

de drets i gestio de I'EM. Pergue pensem que les persones amb EM han de poder accedir

a les mateixes oportunitats i tenir llibertat d'eleccié.

I 04 Qué fem?

‘ @5 Transparencia

SALUT

Garantim a través d’'un contacte fluid
amb el Departament de Salut I'accés
als tractaments per fer front a I'EM,
aprovats per I'Agéncia Espanyola
del Medicament (AEMPS), i al preu
fixat pel sistema nacional de salut.
lgualment, garantim l'accés gratuit,
al  tractament neurorehabilitador
a traves del concert signat amb el
CatSalut.

En el cas d'un assaig clinic, treballem
per garantir la continuitat del
tractament sempre que sigui eficac
i segur, sense que el preu sigui un
condicionant.

Treballem per sensibilitzar el collectiu
medic respecte a les necessitats
psicosocials de les persones amb
EM, amb l'objectiu de treballar
conjuntament per un millor abordatge
de la malaltia.

Treballem en I'empoderament de
les persones, capacitant-les perque
prenguin part activa en la gestio de
I'EM i en l'autocura.

Treballem per garantir que no es
canviara un tractament per criteris
economicistes i sense el criteri del
neurdleg/a.
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SHIGE

LA COMUNITAT

La primera Comunitat d'EM en linio

de parla catalana i hispana va fer els
orimers passos I'Ultim trimestre del 2022.

La Fundacio va decidir crear una comunitat
qgue fos un espai de referencia per a

les persones amb esclerosi multiple on
consultar informacio, formar-se i compartir
inquietuds. A finals de 2022 ja integraven

la Comunitat mes de 2.000 persones,

el 75% de les quals eren dones.

La Comunitat esta integrada per 'Observatori de I'Esclerosi Multiple, on
hi ha tota la informacid necessaria per conviure amb la malaltia. També
hi ha publicacions d'EM, cursos de formacio especialitzats en EM, una
agenda d'activitats i un forum perqué les persones amb EM puguin
compartir les seves preocupacions i experiéncies aixi com les estrategies

que les fan sentir millor.

La Comunitat és gratuita, pero per accedir-hi cal registrar-se. Pels
membres de la Comunitat s'organitzen sessions informatives que es
poden seguir en directe. L'objectiu final és que la Comunitat sigui una

xarxa de suport i una eina d'empoderament pels seus membres.

- "_“; |

I 04 Qué fem?

PERSONES

REBEN EL ,
NOSTRE BUTLLETI

‘ @5 Transparencia

CoNabora



https://www.fem.es/comunitat-em/

CONTINGUTS MES LLEGITS

] @ 10 RECEPTES
ﬂ SENZILLES | RAPIDES
PER A LA DISFAGIA
10 ESTILS DE VIDA
@ 2 SALUDABLES A TENIR
EN COMPTE SI ES TE EM

@ @ COM SABER SI TINC EM?

QUE FEM?

4.4. INFORMACIO |
SENSIBILITZACIO

2,5%

ESTATS
UNITS

54*

ESPANYA

10 FALSOS MITES
SOBRE L'EM

<, 4’5%

COLOMBIA

PAINSOMNIA, LA
@ 5 INCAPACITAT DE DORMIR
O DESCANSAR DEGUT AL

DOLOR EN EL COS

TRACTAMENT PER
@ @ L'INSOMNI EN L'ESCLEROSI
MULTIPLE

7°/o

ARGENTINA
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4.4. INFORMACIO |
SENSIBILITZACIO

CURSOS EN LINIA

@ La Fundacio Esclerosi @2
Multiple en xifres

LA COMUNITAT EM

La Fundacio té dins la Comunitat EM
dos cursos oberts a tothom i gratuits
amb 'objectiu d'informar i empoderar
a les persones amb esclerosi multiple.
La Comunitat de 'Esclerosi Multiple
n'es la porta d'entrada.

FEMLEARNING

Té per objectiu informar sobre la malaltia i convertir a les persones amb
EM en expertes. El curs té el suport del Centre d'Esclerosi Multiple de
Catalunya (Cemcat) i estd format per sis moduls sobre que és I'EM, el
tractament, I'impacte que té i el diagnostic, entre d'altres. Un cop acabat
el curs, que conté videos, preguntes i infografies, la persona amb EM es

pot autoavaluar.

SOMOS CUIDADORES

Aguest curs esta pensat per a les persones que cuiden a persones amb
esclerosi multiple. També interactiu i gratuit i mante la mateixa estructura
que el FEMLEARNING .

Moltes vegades les persones cuidadores se centren tant en la persona
gue han de cuidar que s'obliden de si mateixes, un error que el curs
ensenya a evitar. ‘'Somos Cuidadores’ ofereix eines per aprendre a cuidar
i a cuidar-se. De fet, prop del 64% de les persones cuidadores expliqguen
gue el fet d'exercir de cuidadores els impedeix fer activitats que eren
importants per a elles. 'Somos Cuidadores’ consta de 5 moduls que
tracten sobre la malaltia, els canvis que suposa per a la persona que els
afronta, 'adaptacid als simptomes i com cuidar-se. Un cop fet el curs, la

persona també s‘autoavalua.

www.femlearning.es

70

PERSONES

VAN FER EL CURS
DE FEMLEARNING

www.somoscuidadores.es

G5

PERSONES

VAN FER EL CURS
SOMOSCUIDADORES
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La Fundacio Esclerosi Multiple i el Cemcat
van commemorar el Dia Mundial de I'Esclerosi
MuUltiple amb una conferencia amb el titol:
Podem prevenir I'esclerosi multiple?

La conferencia es va celebrar al Cemcat, tot i que tenia un format hibrid

presencial-virtual. Hi va participar:

Dr. Albert Salazar
Director gerent de
I"'Hospital Universitari
de la Vall d'Hebron

Dr. Xavier Montalban
Cap del servei de Neurologia
de I'Hospital de la Vall d'Hebron

i director del Cemcat

Rosa Masriera
Directora de la Fundacio

Esclerosi Multiple

Dra. ingrid Galan

Coordinadora de la Unitat
de Neurorehabilitacio

de la FEM a Barcelona

Samuel Sanchez

Infermer i fisioterapeuta

ap
9

diamundialde|'Em

(02 aueesren

‘ @@ La fundacid

ien Str eaming
Youtube de Iq FEp

des del cang|

26 — Maig 17hH —18h
lnscripcions a:
WWW.fem.es/DiaMundia!EM2022

I 04 Qué fem? ‘ @5 Transparéncia

17.00h

Sce,nvinguda Dr. Albert Salazar
Novetats en l'esclerosi multiple

Es possible jq
Prevencis :
Or. Xavier Montalban de la malaitiq?

: m 1715h
= ) Wellnessihébits
| o sal
’ g Dra. Ingrig Gal ey

an
Sr. Samue] Sdnchez

Conversa amp

Persong
Sra. Rosq Mas amb Em

eraiung
er
Persona amp esclerosj multiple

17.50h

18.00h
Fide I'acte

Amb g collaboraeijg de:

Sanofi ih p;
(4 Bristol Myers Squiby: >
MEREK . s Biogen

& NOVART]s
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SENSIBILITZACIO

A continuacio, enumerem algunes de les campanyes principals que s'han portat a terme durant I'any.

- b\“m ‘\‘__1“\ i Wi, )
: Tm:.,\ )

- |'||||'.'.-;-
Wil

-

Mulla’t per Una Pon = "™Mou-te per
I’Esclerosi Multiple per la Vida I’esclerosi multiple

EL Mulla't va tornar a la plena normalitat I'any 2022. En total, La campanya "Una Poma per la Vida" va celebrar la XV edicio El Mou-te per l'esclerosi multiple va batre tots els records de

550 piscines es van inscriure al Mulla't i 110.000 persones es als supermercats Bonpreu i Escat. Prop de 400 voluntaris participacio. Per primera vegada es va poder correr des del

van mullar per I'EM. i voluntaries van vendre 31915 pomes solidaries per aturar Circuit de Barcelona-Catalunya i tambeé virtualment des de
l'impacte de la malaltic. gualsevol poble o ciutat.

287.399 € 950 47.872,50€ 31.915 32.201€ 2.000

RECAPTATS > PISCINES RECAPTATS {CJ POMES VENUDES RECAPTATS {CJ PARTICIPANTS

~O
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SENSIBILITZACIO

Moltes persones tenen iniciatives per donar a coneéixer la malaltia i per posar el seu granet de sorra per captar fons. Des de la Fundacio impulsem i acompanyem aguestes iniciatives.

Cada euro suma! A continuacio, en destaguem algunes.

I-"
.c!l.’, . ®

MONOLOGUISTES

D Pl oy

Maite Fortuna - |
Alberto Castro T A RRAG O N A

Carlos del Pozo
Raul Llopart

MONO—L‘E_GS | Elias Torres
| | ANIMACIO
12 de febrer ~ Mag Igor

19:00 h Cia. CAULABABA

PREU
Teatre de I’ Ateneu  Espectacle

de Cerdanyola 1 0 € Toni Gomez
C. Industria 38-40 Héctor Bahillo

Monolegs per 'EM | CUI‘SCI i caminac
a Aquopolis

Els xuixos de Can Castelldo de Girona endolceixen el Dia Els Monolegs per l'esclerosi multiple son un classic a Cerdanyola La VIl edicido de la cursa Aguopolis va comptar amb un
Mundial de l'esclerosi multiple. Es poden encarregar frescos del Vallés. Rere l'espectacle hi ha el periodista Xavi Cases, a qui recorregut de 5 km corrent i una caminada de 2 km. La
o congelats i passar-los a buscar per diferents punts de les I'EM no li impedeix organitzar I'esdeveniment amb els millors inscripciod incloia una entrada gratuita al parc aguadtic
comarqgues de Girona. monologuistes. Aguopolis.

M2 € 3.500€ 1705 €

+ +
RECAPTATS X C) RECAPTATS KC) RECAPTATS

]+
@)
s
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‘ @ La Fundacio Esclerosi

Multiple en xifres

Es va celebrar el primer cap de setmana de novembre.

Nombroses activitats com jazz o titelles van convertir la volta

en una festa.

22.393€

+
RECAPTATS RC/

‘@2 Que es I'EM? ‘ @@ La fundacio IO4 Qué fem?

20 de novembre

18.30 h
” SORTElG teatre poliorama
DE SANT MIQUEL

f'e m FUNDACIO
ESCLEROSI
MULTIPLE

?ASTORET

FUNDADA 1992
*FAMILIA PONT®

A,

Coincidint amb la fira de Sant Miquel, la FEM de Lleida va

organitzar un sorteig amb preus populars i amb molts regals.

www.teatrefem.cat

Pares Normals

aquesta funcio, una part de la qual es va destinar a I'EM.

La FEM va poder recuperar l'acte cultural de la tardor amb

0.248 €

RECAPTATS

O+
0

DN
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Comunitae
EM
Coltaborg

1 fe m FUNDACIO
' ESCLEROSI
- MULTIPLE

Optica del Penedés y sus trabajadores
hacen una donacién al proyecto:

FUNDACIO ESCLEROSI MULTIPLE

sdonime Team building
dari al \, d'Optica
-supermercat Universitaria

Els establiments adherits al Club Valvi de tot Catalunya van Els treballadors i treballadores d'Optica del Penedés van fer

fer un arrodoniment solidari per aturar l'impacte de I'esclerosi una votacio per decidir a quins projectes solidaris destinar N chsa”"e"ts aniversarisofeStes

multiple durant el mes de juny. un team building. L'esclerosi multiple va ser una de les causes te un regay ”'—Hdpm
triades.

10.956 €

+
RECAPTATS L

0000000000000 000000000000 O0COCOCOEOCIOCIOEOINOCEOIOINOINOIOIOINOINOINONONOINONEONOEEONOTEOEO

www.fem.es/lamevainiciativa

000000000
:.‘.‘..‘.‘

00 0000 000000000000000000000000000000000000000000000

\l,

W


http://www.fem.es/lamevainiciativa

La Fundacid Esclerosi @2 o Joa
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@ﬂ La Fundacid Esclerosi @2
Multiple en xifres

La Fundacio Esclerosi MUltiple és una
organitzacio del tercer sector social
que rep fons publics, d’entitats privades
| de particulars. Per aixo, i per
coherencia amb els nostres valors,

la Fundacio Esclerosi Multiple esta

compromesa amb la transparencia.

Més enlla de les obligacions legals -com el compliment de la Llei
19/2014, del 29 de desembre, de transparencia, accés a la informacio
publica i bon govern—tenim la conviccio, i el compromis social de
compartir la informacid referent a la nostra activitat de manera
comprensible. Es a dir, treballem per comunicar qué fem, com ho
fem ique aportem a la societat de la manera més senzilla possible
perque volem aconseguir ser mées permeables vers la comunitat
amb una governanca mes amplia, participativa i equitativa a la

nostra base social.

v

dona amb
confianca

FUNDACION LEALTAD |

S

Missio clara i publica

Planificacio, seguiment i analisi d'impacte

Organ de govern independent, actiu i public

Financament diversificat i transparent

Control de I'Us dels fons

Sostenibilitat financera

Comunicacio transparent i verac

Voluntariat format i participatiu

Questions normatives
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La FEM compleix la llei espanyola i catalana sobre transparencia i bon govern. Aixd suposa oferir tota la informacidé de forma clara i transparent, fer publics els comptes i complir el marc

normatiu, entre d'altres. El grafic mostra la tasca de la FEM en transparencia.

TRANSPARENCIA

INFORMACIO ELS COMPTES MEMORIA COMPLIMENT RESPONSABILITAT

INSTITUCIONAL CLARS ANUAL NORMATIU SOCIAL
| BALANGC CORPORATIVA

SOCIAL

Codi etic Pressupost Miemierie) eleeEiiers Marc Normatiu de la FEM Pla d'lgualtat
desenvolupades

Resum dades econdmiques Politica de Prevencid

Codi de Bon govern de la Fundacio Balang social de Delictes “Compliance”

Normes de Politigues Informe auditories Sistema de Proteccio
Conflicte interées comptes anuals de Dades Personals
Codi de relacio amb la Informacidé concerts

indUstria farmacéutica economics amb

I'’Administracio Publica

Organigrama

L'equip huma

Pla estrategic

Canal de denuncies
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RESPORNSABILITAT
SOGIAL CORPORATINVA

Pla d’lgualtat FEM 2020-2024

INEORMACIO
INSTITUCIONAL

Aprovacio del Codi étic. Desembre 2022

El codi etic proporciona criteris clars i consensuats que orienten la conducta El pla d'igualtat és un conjunt ordenat de mesures, adoptades després de

de les persones i grups d'interés que es relacionen amb l'entitat. En el codi fer un diagnostic de situacio, amb l'objectiu d'assolir la igualtat de tracte i

es defineixen les bases, declaracions de la missid, la visio i els valors, fet que d'oportunitats entre dones i homes ia eliminar la discriminacio per rad de sexe

contribueix a enfortir la cultura organitzacional de la FEM. Constitueix una a l'organitzacio.

expressio de la manera de ser i de fer i és un element transversal i present en

Registre del Pla d'lgualtat a la Direccio General de
Relacions Laborals, Treball Autonom, Seguretat i Salut
Laboral del Departament d’'Empresa i Treball- (Codi
79110072112022).

tot els ambits de funcionament de lI'entitat.

Adaptacid i registre del Protocol per a la prevencio i

B P R@J E @T E @ actuacio davant de l'assetjament sexual i per rad de sexe-
@ E M |:| L L@ RA @ @ N TH N @Aﬂﬂ (Codi 79100162172022).

Sistema d’avaluacio d’'impacte

Creacidé nova Comissio d'lgualtat d'oportunitats (5 dones i

1 home com a representant de les persones treballadores;
Prova pilot d'un Sistema d'Avaluacié d'Impacte del Serveis de 1 dona d'un organisme sindical).

Neurorehabilitacio, com una eina de rendiment de comptes i de demostrar

el valor social de retorn a la societat, aixi com un sistema de millora , _ o o _ _
Disseny i socialitzacio de la infografia del Protocol en

'-ﬂ materia d'assetjament sexual i per rad de sexe per tot
. l'equip de la FEM.

continua per a la cerca de l'eficiencia i eficdcia dels nostres serveis.

Disseny del sistema d'avaluacio d'impacte del Servei de Formacio i Insercio

Laboral (femtalent) que ha de permetre monitoritzar i verificar limpacte
Formacio i sensibilitzacido en materia d'assetjament

sociolaboral que estd generant a les persones amb Esclerosi Multiple (EM) i/o )
sexual i per rad de sexe per tot I'equip de la FEM.

altres discapacitats fisiques i/o sensorials, i el valor social que es genera al

conjunt de la societat.
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| O pmgssecees | Q2 awesrewe | OF e | ©4) awrem

COLLABORACIONS

A
BAYER ,

I 05 Transparéncia

- Z . X " O | ~nbi -K : " CaixaBank
Adevinta (& almirall & Biogen  E&EES - o (3 Clarivate Ep

Science For A Better Life Comercia Global paymcnts

o

A DELTATECNIC 7K Fundaci6 "laCaixa’ oNCE l\/ Laboratorios Vifias LETI NOUJ

Pharma

/____,..-—-——--\‘_\_

A
) NOVARTIS SANDOZ o sanofi STADA 3 la Sirena

@ TravelPerk treatwell - io @ | |wew. @& ZURICH
= un' ZURICH Ser\.nZurn:nyl Barcelona
Corporacié Alimentaria
COLLABORACIONS INSTITUCIONALS
H \ﬂl
p- @ Ajuntament G Diputacié ,Q/N\ ) @
A8 de Barcelona Barcelona &&» Diputacié de Girona
Cambra de Comerg v Diputacio de Lleida

de Barcelona

MRRCK NACEX

TheFork () C\Q

TOKIO MARINE

m Generalitat
WV de Catalunya
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SOCIS EMPRESA

X3
3SISa > “J Colonial @ innovamat (@eisa * Barcelona

Turisme

ALIANCES

Esclerasi fundacio
Cemeat & M“"';" G.ecom -
Centre d'Esclerosi Miltiple de Catalunya » Faha federation

www esclerosismultiple.com Societat Cata lla na
de Neurologia

‘ @@ Que fem?

t CatSalut

Servei Catala
de la Salut

I 05 Transparéncia
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