
Dia Mundial 
de l’Esclerosi 
Múltiple
30   —  Maig     
17:30 h   —  19 h

Hospital Universitari 
Sant Joan Reus

Programa

17.30h – Benvinguda 
Dr. Anton Benet, Gerent Hospital Universitari  
Sant Joan de Reus (HUSJR) 
Sra. Teresa Campanera. Vocal del Patronat de la  
Fundació Esclerosi múltiple (FEM) 
Dra. Nuria Solà. Neuròloga especialista en EM.  
Hospital Universitari Sant Joan de Reus (HUSJR)

17.45h – Abordatge i monitorització clínica actual  
de la persona amb esclerosi múltiple. 
Dra. Alba Mañé  neuròloga especialista en EM.  
Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.

18.00h – Disfunció esfinteriana en EM. 

Diagnòstic i tractament farmacològic de les alteracions urinàries en l’EM.  
Dra. Mercè Pascual, uròloga de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Tractament no farmacològic de les alteracions urinàries en EM 
Sra. Gloria Yaya, fisioterapeuta especialista en rehabilitació de sol pèlvic. 
Centre neurorehabilitador Mas Sabater de la Fundació Esclerosi Múltiple.

18.30h – Alimentació i EM (connexió online) 
Sra. Giuliana Schifini, nutricionista clínica,  
de la Fundació Esclerosi Múltiple

18.45h – Torn preguntes i cloenda 
Dra. Nuria Solà, neuròloga especialista en EM,  
Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Amb la col·laboració de:


