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Dia mundial de I

PROGRAMA

JORNADA DIA MUNDIAL DE L'EM

EM Invisible

#lamevaEMinvisible

Parc Hospitalari Marti i Julid. Hospital Santa Caterina. Salt.

Entén la meva Esclerosi Multiple invisible
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Dia mundial de I'EM

PROGRAMA

17.00h Benvinguda

Lluis Rami6. Neuroleg.
Cap del Servei de Neurologia. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de
Girona i Hospital Santa Caterina de Salt.

17.10h Els simptomes invisibles de I'EM

Lluis Ramid. Neuroleg.
Cap del Servei de Neurologia. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de
Girona i Hospital Santa Caterina de Salt.

17.25h Cansat d‘estar cansat? Millora la teva fatiga

Uxue Muez. Fisioterapeuta.
Hospital de Dia de Malalties Neurodegeneratives i Dany Neuroldgic
Adquirit. Centre Sociosanitari La RepUblica. Institut d’Assisténcia Sanitaria.

17.45h Conviure amb I’'EM, navegar entre EMocions

Laura Fabregas. Psicologa.
Hospital de Dia de Malalties Neurodegeneratives i Dany Neuroldgic
Adquirit. Centre Sociosanitari La RepUblica. Institut d’Assisténcia Sanitaria.

18.05h Debat i Cloenda
Rosa Masriera. Directora executiva. Fundacio Esclerosi Miltiple

Piscolabis




No é¢ nececcari que veqic elc meus
simptomes de I’Esclerosi Multiple
per crevre-tels
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Parc Hospitalari Marti i Julia.
Sala d'actes de I'Hospital Santa Caterina.
Carrer Dr. Castany, s/n, 17190 Salt (Girona)
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INSCRIPCIO
Gratuita, aforament limitat.

ORGANITZA

Fundacié Esclerosi Miltiple, Unitat de Neuroimmunologia i Esclerosi Maltiple
Territorial Girona (UNIEMTG), Hospital de Dia de Malalties Neurodegeneratives
i Dany Neuroldgic Adquirit del Centre Sociosanitari La RepUblica de I'Institut
d'Assisténcia Sanitdria.
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MUSCULARS A LA CALOR D’EMPASSAR MENTAL

L'Esclerosi Multiple (EM) pot manifestar-se de moltes formes.
Alguns simptomes no s’aprecien a simple vista,
perd poden condicionar la vida de les persones.

Fundacio
Esclerosi
Multiple

www.fem.es/girona
girona@fem.es

ATIN i Institut Catala de la Salut IAS IertitL_'t o
Departament Unitat de Neuroimmunologia d’Assisténcia

Y de Salut i Esclerosi Multiple Territorial Girona Sanitaria




